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La louange toute entiere est a Allah. Nous Le louons, implorons 
Son aide, et Lui demandons Pardon. Et Nous recherchons le 
secours aupres de Lui contre le mal de nos personnes et de nos 
mauvaises actions. Celui qu'Allah guide, point d'egarement pour 
lui, et celui qu'll egare, point de guidee pour lui. 

Et je temoigne qu'il n'est nulle divinite en droit d'etre adoree si 
ce n'est Allah, Unique, sans associe, et je temoigne que 
Mohamed est Son serviteur et messager (priere et salut sur lui). 

6 vous qui avez cru ! Craignez Allah tel qu'll doit etre craint. Et 
ne mourrez qu'en etant pleinement soumis. Sourate Al Imran, 

verset 102 

O les hommes ! Craignez votre Seigneur qui vous a crees d'une 

seule ame, et a cree de celle-ci son epouse, et qui de ces 
dernieres, a fait repandre (sur la terre) beaucoup d'hommes et 

de femmes. Et craignez Allah au nom duquel vous vous 

implorez les uns les autres, et craignez de rompre les liens du 

sang. Certes Allah vous observe parfaitement. Sourate Les 

femmes, verset 1. 

6 vous qui avez cru ! Craignez Allah et parlez avec droiture, 

afin qu'll ameliore vos actions et vous pardonne vos peches. Et 

quiconque obeit a Allah et a Son messager, obtient certes une 

grande reussite. Sourate Les coalises, versets 70 et 71 
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En outre, la meilleure des paroles est le Livre d'Allah et la 
meilleure voie est la voie de Mohamed (priere et salut sur lui). 
Et les pires des choses sont celles nouvellement inventees (en 
religion), et toute chose nouvellement inventee est une 
innovation religieuse, et toute innovation religieuse est un 
egarement, et tout egarement est en Enfer. 

Ceci dit, j'ai trouve interessant de proposer a mes freres et 
soeurs, une modeste epitre sur les incommensurables et 
sensationnels merites de la parole Subhan'Allah wa bihamdihi. 
Que de fois l'avons-nous entendu lors de sermons, de rappels, 
mesestimant alors ses tresors, tandis qu'elle porte en elle le 
symbole et la lumiere du Tawhid (Unicite), ainsi qu'un nombre 
insondable de delices ? 

Nul doute que le rappel d'Allah (exalte soit-ll) constitue la 
meilleure des entreprises, pour qui veut a la fois dissiper ses 
problemes et susciter par la meme occasion, l'agrement et 
l'amour de son Seigneur. Quant a celui qui recite souvent le 
Coran, il verra a quel point cette invitation du Tout- 
Misericordieux (exalte soit-ll) a evoquer Sa personne, est 
omnipresente. 
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6 vous qui croyez ! Evoquez Allah de maniere abondante. 

Sourate Al Ahzab, verset 41 

Ce simple verset nous renvoie a notre relation avec le dikhr. 
Nous qui croyons et qui sommes specifiquement concernes par 
cette exhortation divine, puisque nous sommes les croyants 
auxquels Allah S'adresse, l'avons-nous mise en oeuvre ? Avons- 
nous suivi cette recommandation du Seigneur des Mondes, de 
L'evoquer de maniere abondante ? 

U-iki jjJ>!S Sj-f-i-a («4-1 <ii1 JlcI iIjI^I JLltJ \yg£ «UJI (^j^IJJIj 

Ceux et celles qui evoquent Allah abondamment, Allah leur 

prepare un Pardon et une enorme recompense. Sourate Al 

Ahzab, verset 35 

Quant au Pardon et a la recompense divine, ils ne connaTtront 
de l'humanite, un veritable engouement, qu'une fois celle-ci 
rassemblee devant le MaTtre du Jour de la retribution. Sommes- 
nous alors assez intelligents, assez sages, assez prudents, pour 
profiter de cette ceuvre si simple et si prolifique, de notre 
vivant ? 
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Et evoque ton Seigneur en toi-meme, avec humilite et crainte, 

a mi-voix, le matin et le soir, et ne sois pas du nombre des 

insouciants. Sourate Al A'raf, verset 205 

Oj a -"' aJI 

Et ne soyez pas comme ceux qui ont oublie Allah ; [Allah] leur 

a alors fait oublier leur propre personne. Ceux-la sont les 

pervers. Sourate Al Hashr, verset 19 

Et evoquez Allah de maniere abondante, afin que vous 
reussissiez. Sourate Al Anfal, verset 45 

tjjjjiSj *£$ J IjjiLilj pSjiol (jjjSili 

Souvenez-vous de Moi donc, et Je Me souviendrai de vous. 

Remerciez-Moi et ne soyez pas ingrats envers Moi. Sourate Al 

Baqara, verset 152 



Recite ce qui t'est revele du Livre et accomplis la Salat. En 
verite la Salat preserve de la turpitude et du blamable. Et le 



rappel d'Allah est certes plus grand encore. Et Allah sait ce que 
vous faites. Sourate l'Araignee, verset 45 

Plusieurs versets vont encore dans ce sens. Seulement et 
comme chacun le sait, la negligence de l'essentiel et le rappel 
de l'ephemere sont devenus les valeurs populaires qui se sont 
peu a peu democratises au sein de l'humanite. Chacun a pu se 
rendre compte a quel point, ces courses effrenees vers les 
attraits d'un monde voue a la disparition, ont litteralement 
enfonce les hommes et les femmes, dans une insatiabilite et un 
malaise constant. Allah (exalte soit-ll) nous decrit a plusieurs 
reprises dans Son Livre Saint, les caracteristiques de Ses 
ennemis. Cela, afin que nous puissions raisonner et alerter nos 
ames du chemin funeste qu'elles empruntent. 

SuiVi 4iJi 'd3^'ji% o*&\ 'o&A jui: i^ii 

Les hypocrites cherchent a tromper Allah, mais Allah retourne 

leurtromperie (contre eux-memes). Et lorsqu'ils se levent pour 

la Salat, ils se levent avec paresse et par ostentation envers les 

gens. Et ils n'evoquent Allah que tres peu. Sourate Les 

Femmes, verset 142 

Ainsi, parmi les traits des hypocrites, on retrouve cette distance 
qui les separe du dikhr. Car effectivement, celui qui n'est attire 
que par les fastes de ce bas-monde, renferme en son for 
interieur, un cceur qui ne contient pas suffisamment de lumiere 



pour lui inspirer la proximite avec Allah (exalte soit-ll), tandis 
que celui qui convoite les delices de l'eternite, ainsi que la 
mansuetude et la bonte de son Pourvoyeur Misericordieux, sa 
langue et son coeur ne cessent de rythmer et eveiller son ame 
par Son souvenir. 

(jjj_M>licJI j<ui liilljLs dlJis dJjiij ^jij 

6 vous qui avez cru ! Que ni vos biens, ni vos enfants ne vous 

distraient du rappel d'Allah. Et quiconque fait cela, alors ceux- 

la seront les perdants. Sourate Les hypocrites, verset 9 

Que de fois effectivement les biens et les personnes nous ont 
ralentis ou detournes du rappel du Tout-Misericordieux ? 
Cependant, Allah (exalte soit-ll) a donne a tout un chacun, les 
moyens de se premunir contre la negligence, car il n'est de 
tentation qui existe dans ce monde, sans qu'en face d'elle, 
l'effort sur soi-meme puisse la dominer. Encore faut-il suivre par 
le coeur et les membres, les chemins traces par l'Omniscient 
Plein de Sagesse... 

L'eloignement du dikhr divin est clairement considere par Allah 
comme une perte, meme si cela n'est pas du gout d'un croyant 
qui L'evoque de temps en temps. Prenons pour exemple, cette 
parole du Messager d'Allah (priere et salut sur lui), et recensee 
via une chaTne authentique, par l'imam Abou Daoud dans son 
sunan : 



(j-aj ' \y 'di' (j-° ^-k^£- ^JJ^ *=L;S_3 «di! ji jj («J I. i < Sa JlslJ (j-a 

Sjj «di! ^y» «ulc iijul^" «ui «di! j^Jlj ^ 1«^-,-^ a »^.U ,;J 

« Ce/u/ gu/ s'assoie dans un endroit sans evoquer Allah, cela sera 

compte aupres d' Allah, comme une perte. Et celui qui se rend 

dans son litsans evoquer Allah, cela sera compte par Allah 

comme une perte » 

Apprecie si tu le desires, ce temoignage de A'i'cha (qu'Allah 
l'agreee), tire du Sahih Mouslim et des sunans At-thirmidi, Ibnu 
Maja et Abou Daoud : 

«u!_c>i J£ yU «di! j^JLt (cJu«j «uic «di! ,Jl^> iS j}\ q& 

« Le Prophete (priere et salut sur lui) evoquait Allah dans toutes 
les circonstances de sa vie » 

4j>> L ^4j' Ir^J^^ «uiLluiLa (jllalJU! fHj-pLc h^selJui\ 
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Le Diable les a domines et leur a fait oublier le rappel d'Allah. 

Ceux-la sont le parti du Diable et c'est le parti du Diable qui est 

assurement le perdant. Sourate La discussion, verset 19 

Sache qu'Allah te fasse misericorde, que si ton cceur et ta 
langue sont distraits du dikhr d'Allah, cela montre a quel point 
le diable a une emprise manifeste sur ta personne. Et si 



vraiment tu comprends a quel point Allah (exalte soit-ll) est 
veridique, au point de te rappeler dans nombre de versets du 
Coran, qu'il est pour toi un ennemi declare, tu te dois de le 
prendre comme tel, et ainsi, t'adonner a ce qu'il hait le plus : le 
rappel d'Allah, qui garantirait ton salut ici-bas et dans l'au-dela. 

Et quiconque se detoume de Mon rappel, menera certes, une 

vie pleine de gene, et le Jour de la Resurrection Nous 
l'amenerons aveugle au rassemblement. Sourate TA-HA, verset 

124 

Ce verset exceptionnel resume a lui seul la cause principale des 
calamites qui percutent les hommes sur terre. L'eloignement du 
rappel d'Allah peut se realiser de plusieurs manieres (en se 
detournant de son ecoute, en delaissant la priere, en ne 
mettant pas en pratique ses directives, etc). Par ailleurs, plus 
l'individu se detourne de ce pourquoi il a ete cree, et plus Allah 
l'eprouve ici-bas avant de l'eprouver dans l'au-dela. Et nous 
demandons a Allah la grace et le salut. 

Pire encore que ces epreuves terrestres, qui ont pourtant un 
debut et une fin, il arrive que devant cette entetement dans la 
negligence, cette suffisance qui sonne comme une forme de 
rebellion et d'ingratitude, Allah (exalte soit-ll) puisse designer 
un diable qui ne quitte plus celui qui a fait le choix de ne plus se 



souvenir de Son Seigneur, au point de l'egarer et de le 
convaincre d'etre guide... 



Et quiconque s'aveugle (et s'ecarte) du rappel du Tout- 

Misericordieux, Nous lui designons un diable qui devient son 

compagnon inseparable. lis (Les diables) detournent certes [les 

hommes] du droit chemin, tandis que ceux-ci s'estiment etre 

bien guides. Sourate L'Ornement, versets 36 et 37 

Et comment cela pourrait d'ailleurs en etre autrement, alors 
que le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) disait : 

jl LLLc j « &Ylj La j «UJlj^i ^1 « [pk La uj-»-La « «Lij-*-La LujJI 

LaJjLLa 

« Ce bas-monde est maudit. Est maudit tout ce qu'il contient, a 

l'exception du rappel d'Allah et de ce qui s'y s'ensuit, ainsi qu'un 

savant ou un etudiant » ? Authentique par At-thirmidi et 

d'autres. 

Le rappel d'Allah est tres certainement la voie lumineuse par 
laquelle le serviteur fragile et blesse par les epreuves de la vie, 
peut retrouver la quietude. Allah (exalte soit-ll) dit : 



Ceux qui ont cru et dont les cceurs se tranquillisent grace a 

l'evocation d'Allah. N'est-ce point grace a l'evocation d'Allah 

que se tranquillisent les cceurs ? Sourate Le Tonnerre, verset 28 

Aussi, un cceur dont la profondeur de l'amertume semble avoir 
englouti le croyant dans les abtmes de la tristesse, ne peut 
retrouver aisance et beatitude sous la gouvernance de quelques 
instants de rappel, ou il bouillonne finalement d'impatience. 
Malheureusement, l'homme est par nature hatif. II confond 
« invocation » et « formule magique », alors que son epreuve 
peut probablement resulter de son eloignement d'Allah (exalte 
soit-ll). C'est pourquoi meme apres la rencontre d'un 
denouement, le croyant ne doit se separer du rappel de Son 
Seigneur, car il constitue sans aucun doute, une protection 
contre le diable, qui est a l'origine de tout mal. 

Dans un hadith authentique recense par At-thirmidi, Ahmad, Ibn 
Khuzayma, Ibn Hibban et d'autres, le Prophete (priere et salut 
sur lui) dit : 
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« Etje vous ordonne d' evoquer Allah. L'image de celui qui 

L'evoque est celle d'un homme que des ennemis pourchassent a 

grande vitesse, mais qui arrive malgre tout a se mettre a l'abri 

dans une forteresse. Ainsi, le serviteur ne peut se mettre a l'abri 

de Satan, que par le rappel d' Allah » 

De meme, les imams At-thirmidi, Ibnu Maja, Ahmad et d'autres, 
rapportent une autre narration authentique, dans laquelle le 
Messager d'Allah (exalte soit-ll) dit : 

j^j jLi ^Jj ijJli («aJljlcI Ijj^iijj («^JIjlc.1 'j j :^* a («S9J-C 
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« A/e i/ous renseignerais-je pas a propos de la meilleure ceuvre 
que vous pouvez accomplir, la plus pure d'entre elle aupres de 

votre Roi, la plus elevee dans les degres que vous pouvez 

atteindre, celle qui serait meilleure que votre depense d'or et 

d'argent, celle qui serait meilleure que d'affronter vos ennemis, 

de lesfrapper a la nuque ou qu'ils vous frappent a la nuque ? On 

dit alors : Bien sur I II (priere et salut sur lui) dit : (II s'agit du) 

rappel d'Allah (exalte soit-ll). » 

Ainsi, les personnes qui evoquent abondement Allah (exalte 
soit-ll), beneficient aupres de Lui de degres privilegies. A ce 



propos, rappelons le hadith authentique rapporte par Muslim, 
et dans lequel Abu Horayra (qu'Allah l'agree) dit : 

(_jLc jjs-3 .45La (J->j-*= (J j^i (^~ LU 3 ^-i^£- c ^' ls^ 3 *^' <<3-" u D O^ 

t j^il£' «uli tjjj^l JJ! Jli S«dJl Jj-^j U uj-ij-aJU Laj : Ij-N-s 

« /.e Messager d' Allah (priere et salut sur lui) etait sur la mute 

vers la Mecque. II passa alors pres d'une montagne appelee 

Jumdan (celle-ci estsituee entre Yanbu' etAI 'is, a une nuit de 

marche de Medine). II dit alors « Poursuivez votre chemin, voici 

Jumdan. Al mufaridun (les esseules) vous ont devance » On 

demanda : Mais qui sont les mufaridun ? II repondit : Ceux et 

celles qui evoquent Allah abondamment. » 

Al Bukhari et Mouslim rapportent egalement une autre 
narration authentique, d'apres Abou Horayra (qu'Allah l'agree) 
et dans laquelle le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) dit : 

(jli 'ijij^i lij «Ls-a blj « (J (^Jlj-C (Jo J-Lc bl : JLsJ «Lu! Jj-iLt 
«UjjjS 4JUjI (_g^it<U (jibl jjb i Lc.b «LJj iljLtjJij Lclji 



« Allah (exalte soit-ll) dit :Je suis conforme a l'opinion que Mon 

serviteursefait de Moi, etJe suis avec Lui tant qu'il me 

mentionne. Ainsi, lorsqu'il Me mentionne en lui-meme, Je le 

mentionne en Moi-meme. Et lorsqu'il Me mentionne dans une 

assemblee, Je le mentionne dans une assemblee meilleure. 

Quand il s'approche de Moi d'un empan, Je M'approche de lui 

d'une coudee, et lorsqu'il s'approche de Moi d'une coudee, je 

M'approche de lui d'une brasse. S'il vient a moi en marchant 

posement, Je vais vers Lui promptement.» 

Ainsi, Allah (exalte soit-ll) accorde un traitement privilegie a 
celui ou celle qui multiplie Son evocation. Aussi, seul un etre 
doue d'intelligence, qui connait Son Seigneur a travers Ses noms 
et attributs, peut ressentir le besoin frequent de nourrir sa foi, 
son coeur et sa vie, par le Rappel du Tres-Haut. Sont-ils egaux, 
ceux dont la pensee et le discours ne sont jamais orientes vers 
Celui vers qui nous retournerons tous et qui nous demandera 
des comptes, et ceux qui luttent contre les tentations de leurs 
ames et se souviennent de leur Createur ? Et que dire d'un 
coeur qui se laisse corrompre par l'oubli et par les artifices de ce 
monde voue a la destruction ? Et que dire de celui qui, sans 
cesse et malgre les passions et les fantaisies qui l'entourent, 
prefere rythmer son cceur et sa langue par l'evocation du Tres- 
Haut ? Quelle place avons-nous aupres du Createur de toute 
chose ? Et quel niveau nous caracterise dans le dikhr ? N'est-ce 
pas le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) qui disait : 



« L'exemple de celui qui evogue son Seigneur et celui qui 

n'evogue pas son Seigneur, est comparable a celui du vivant et 

du mort » ? Authentique par Al Bukhari 

Ibn Abi Chayba, Ibn Mubarak et Ahmad rapportent en ce sens, 
une parole du compagnon Abou Darda (qu'Allah l'agree) qui 
disait : 

« Ceux dont les langues ne cessent d'etre humides par le Rappel 

d'Allah, entreront au Paradis en riant » Authentifie par Ibn Hajar 

Al 'Asqalani dans Nata'ij Al Afkar . 

Quant a la parole de Umar Ibnu 'Abdi'llah (l'un des pieux 
predecesseurs decede en 146 de l'Hegire), va-t-elle buter contre 
des coeurs inattentifs, ou au contraire, susciter la meditation et 
l'effort chez ceux qui la liront ou l'ecouteront ? 

(«J («^JUs-cl 4-tlj-S (jX. «LaLLflJl ajji (j^LUJ g.Ua «Jl i a u&\ lij 

Qj 'j 2 x 9 (»lj-3l tiiJi JJlC j_i^*JLc3 «tllljii (j-a Ljlj-5 J ;* ^ IJj^J 

jS JJI (j-a U-JLr. j-Mtj I ^(_gvli (jlS La 

« Lorsqu'on devoilera aux gens les recompenses des ceuvres le 

jour de la resurrection, on ne verra de recompense plus illustre 

gue le rappel d'Allah. Certains diront alors avec regret : II n'y 



avait pourtantplusfacile pour nous que le dikhr » Recense par 
Ibn Abi Dunia dans Kitab ad-dikhr . 

Va-t-on attendre que les occasions se succedent, que le temps 
nous glisse entre les doigts, et preferer fixer notre attention 
vers l'ephemere, ou ce qu'Allah repugne ? Qui donc est 
handicape au point de ne plus pouvoir se souvenir du Createur ? 
N'y a-t-il d'autres capitaux que le temps et l'effort pour se 
souvenir de Celui qui n'oublie pas ? Quel genre de convoitise 
nous anime ? Celle d'un artifice voue a l'aneantissement, ou 
celle d'un etre immensement puissant, immensement sage, 
immensement pur, immensement clairvoyant, dispose a 
retribuer les plus soumises de Ses creatures, celles qui luttent 
contre l'oubli ? 

Ainsi, de toutes les formules de rappel enseignees par le 
Messager d'Allah (priere et salut sur lui), j'ai entame cette 
collection par une synthese fondamentale, celle qui devrait je 
l'espere, nous passionner pour cette parole qui cache bien des 
secrets, bien des tresors et bien des choses a ne jamais 
regretter. 

Pour se faire, je rappellerai incha Allah dans le tout premier 
chapitre, le sens de Subhan'Allah wa bihamdihi et son rapport 
avec les conceptions erronees et/ou mensongeres que l'Homme 
a pu attribuer a Allah (exalte soit-ll) a travers les siecles. 

II sera ensuite question du Tasbih des anges avant la creation 
d'Adam (sur lui la Paix) et de leur relation avec Subhan'Allah wa 
bihamdihi, ainsi que du Tasbih des elements de la creation. 



Enfin, nous nous interesserons aux exhortations d'Allah (exalte 
soit-ll) a exalter Sa Purete, ainsi que les nombreux avantages de 
la parole Subhan'Allah wa bihamdihi, le tout, examine a l'aune 
du Coran et de la Sunna authentique. 

Je vous souhaite a tous, un agreable moment de lecture et 
puisse Allah nous inspirer l'attachement a cette formule qu'll a 
agreee pour Lui-meme, ainsi que pour Ses anges et Ses 
serviteurs. 



Chapitre 1 

Sens de la parole Subhan'Allah wa bihamdihi 

La parole Subhan'Allah wa bihamdihi est constituee de trois 
elements. Le Tasbih, la particule « wa », et le Tahmid. 

Le Tasbih, traduit generalement par glorification en francais, 
denote un sens particulier, parfois tres loin des croyances 
populaires. Si vous interrogez vos proches sur le sens du Tasbih, 
on vous repondra que Subhan'Allah est une formule utilisee afin 
d'exprimer l'etonnement quant a la puissance et la grandeur 
d'Allah, ainsi que remerveillement au vu de ce qu'll peut creer. 
Rares sont d'ailleurs ceux, qui pourront vous dire avec precision 
ce qu'implique cette gloire qu'ils attribuent au Createur. Si on 
s'interesse cette fois-ci aux attitudes du Prophete (priere et 
salut sur lui) et de celles des compagnons (qu'Allah les agrees), 
on verra qu'effectivement, cette formule etait utilisee par ces 
derniers, lorsqu'ils s'etonnaient d'un evenement ou d'une 
situation particuliere. A ce propos, l'imam Al Bukhari dedie dans 
son ouvrage Adab Al Mufrad, un chapitre intitule : 

«UJI (jLsEj-M) Il-j^sLu! J-LC iJ^>j-II UJ-2 4-14 

« Chapitre de celui qui dit « Purete a Allah ! » lorsqu'il 
s'etonne. » 

Puis, il cite un hadith authentique d'apres Abou Horayra 
(qu'Allah l'agree), ou le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) 
dit: 



pLJI d ,IUa SLi «U* JL>li « t_juJJ! IjlC «LsJlC j ?\j LoJJb 

4-lLc «lili ,^^3 «uli Jj-«>; JLfli « «uli ijL'H- 4 *' : o* 1 ^' JI-2-3 liji*- 
j-«-t jjSj j^l j U I i dUJb (j-ajl (jili : («Jlluj 

« Un loup attaqua le troupeau d'un berger alors gue celui-ci 

etait present. Le loup attrapa une brebis, mais le berger le 

poursuivit. Alors, il s'arreta, se retourna vers le berger puis 

demanda : Qui Ya protege des predateurs ? Elle n'avait d'autre 

berger gue mol. Les gens s'exclamerent alors : Purete a Allah 

(Subhan'Allah) ! Le messager d' Allah (priere et salut sur lui) dit 

ensuite : Quant a moi,je crois en cela. Abu Bakr et Omar 
egalement » Recense egalement dans les sahihs Al Bukhari et 

Mouslim. 

On retrouve egalement une autre narration dans ces deux 
recueils, d'apres Abou Horayra (qu'Allah l'agree) : 

CjjS (jjl :jLi3 f.L> («j i l J_MLLc.li L-juiJti <«LLa lLl-mJL^jIj t^ r u^> 
j^L LS Lc Ulj LfJL*JL>l (jl iijL&^Sli Li^- lLu^JU S SojjSi LjI L 



// vit venir le Prophete (priere et salut sur lui) dans une des rues 
de Medine alors qu'il avait contracte une souillure majeure. 
Ayant honte a cause de son etat, il se detourna, alla prendre un 
bain puis revint au Prophete (priere et salut sur lui). Ce dernier 
lui dit : 

- «Ou etais tu, 6 Abou Horayra ? » 

- «J'avais contracte une souillure majeure et ne voulais 
m'asseoir avec toi qu'apres avoir retrouve mon etat de purete 
rituelle » 

- «Purete a Allah ! Le musulman n 'estjamais impur » 

Ces narrations authentiques nous montrent qu'effectivement, la 
formule Subhan'Allah etait une expression employee dans le 
cadre de l'etonnement a l'epoque du Messager d'Allah (priere 
et salut sur lui). Seulement, le contexte dans lequel il est 
possible d'employer une expression, n'indique pas forcement 
de maniere integrale, le sens qu'elle implique. Celui-ci se revele 
en effet etre plus profond qu'un etonnement de surface. Aussi, 
cette realite a ete explicitee par les linguistes et les savants, 
depuis les premieres epoques de l'lslam. 

Ainsi, l'illustre linguiste Ibnu Faris (qu'Allah lui fasse 
misericorde) explique que les arabes disaient : 

SJlsljI La (_^l t \j£ (j-a (jUej-Mt 

« Sobhnana min kadha, c'est-a-dire : Que ceci est loin /» 



Autrement elit, cette formule du Tasbih exprime avant tout, 
l'idee d'eloignement, de distance concrete ou abstraite par 
rapport a une chose ou un element, conformement au terme 

(£*I<JI). 

Par ailleurs, sur le plan religieux, le Tasbih consiste a eloigner 
son coeur, sa pensee et son verbe, de toute imperfeetion ou 
defaut, que l'on pourrait attribuer fallacieusement a Allah 
(exalte soit-ll). Et ceci est effectivement relaye et adopte par 
l'ensemble de la classe savante, depuis les premiers moments 
de l'lslam. A ce propos, l'imam At-tabarani cite plusieurs 
narrations dans son ouvrage Kitab Ad-du'a, notamment dans le 
chapitre consaere a l'exegese du Tasbih. II y est notamment 
rapporte une parole attribuee a Ibn 'Abbas (qu'Allah l'agree) : 

f. j_M> Ji (jX. (Jj>J j-C «UJI 4j}\j : «UJI (jlse-j-M) 

Sobhan'Allah : c'est transeender Allah (exalte soit-ll), 
L'exempter de tout defaut. 

En outre, cela rejoint et explique la raison pour laquelle Allah 
(exalte soit-ll) exalte Sa Purete, dans Son Livre Saint, lorsqu'il est 
question de mensonges qu'on Lui aurait attribues. C'est 
pourquoi, dans un souci de fidelite au sens du Tasbih, je 
traduirai l'expression « Sobhan'Allah » par « Purete a Allah ». La 
gloire est effectivement soit synonyme de renommee ou de 
prestige. Et si cela sied parfaitement et indeniablement au 
Seigneur des Mondes, le sens denote par le Tasbih, est 



davantage conforme a l'idee de purete, plus qu'a celle de la 
Gloire. Voici donc a l'occasion, les passages fondamentaux du 
Coran, ou Allah (exalte soit-ll) exalte sa Purete, en reponse aux 
allegations mensongeres de Ses creatures : 

LxJL3 dJjLjEj-M) MLab !Jl& ''•* L> La Lijj (j^Vlj iJltljLe-LuJl (jls- 

jLu! ililJLc. 

Qui, debout, assis, couches sur leurs cotes, invoquent Allah et 
meditent sur la creation des cieux et de la terre (en disant) : " 

Notre Seigneur ! Tu n'as pas cree cela en vain. Purete a Toi ! 

Protege-nous du chatiment du Feu. Sourate Al Imran, verset 

191 

L3*l9 ui?^*-*' o- ^-^ i^ls lLljII (^\a (3^1 (5mUlc Li 4JJI ^JLa 3|3 

(J (j*jJ La Jj-91 u' (J P3^4 ^° ^LiLseliu (Jli 4JJI Oi-i (3-a Ui^l 

(J La («ii.1 ^ (_gM*jiJ (J La («lkJ "HeJLr. JJL3 4lli lLlo (j! J^ej 

>■*. tl >vl^ " f 'l* t 't • ' 

(Rappelle-leur) le moment ou Allah dira : "6 Jesus, fils de 

Marie, est-ce toi qui as dit aux gens : "Prenez-moi, ainsi que 

ma mere, pour deux divinites en dehors d'Allah ? " II dira : 

"Purete a Toi ! II ne m'appartient pas de declarer ce que je n'ai 

pas le droit de dire ! Si je l'avais dit, Tu l'aurais su, certes. Tu 



sais ce qu'il y a en moi, et je ne sais pas ce qu'il y a en Toi. Tu 
es, en verite, le grand connaisseur de tout ce qui est inconnu. 

Sourate La table servie, verset 116 

IJLLs (jij^ l-3j_2<l3 4JlSLa jAllu) (jLi iJlseJl (J! jliJ! (j^-Ij L^lj^ 

Et lorsque MoTse vint a Notre rendez-vous et que son Seigneur 

lui eut parle, il dit : "6 mon Seigneur, montre Toi a moi afin 
que je Te voie ! " II dit : "Tu ne Me verras pas ; mais regarde le 
Mont : s'il tient en place, alors tu Me verras." Mais lorsque son 

Seigneur Se manifesta au Mont, II le pulverisa et MoTse 

s'effondra foudroye. Lorsqu'il se fut remis, il dit : "Purete a toi 

! Vers Toi je me repens et je suis le premier des croyants". 

Sourate Al A'raf, verset 143 

Uj 4JI (p CjJbJj tit <dl ^a 4j«-a (jlS Uj J1J3 (y* «UJI Jl^j! U 

Allah ne S'est point attribue d'enfant et il n'existe point de 

divinite avec Lui ; sinon, chaque divinite s'en irait avec ce 

qu'elle a crees et certaines seraient superieures aux autres. 

Purete a Allah, contre ce qu'ils decrivent ! Sourate Les 

croyants, verset 91. 



Purete a Allah, contre ce qu'ils decrivent ! Sourate Les rangees, 

verset 159 

Ug^frJiu Ua-fc "UJI ^jLj&liu «UJI jifi 4JI «^J a\ 

Ou ont-ils une autre divinite a part Allah ? Purete a Allah, 
contre tout ce qu'ils associent ! Sourate At-tur, verset 43 

C#$\ &$L\ ^Ul ^lill ilTLIii Vj 4JI V ^JJI illl^i 

OgS^Aj iJa-c. <UJI (jlseliu jOjJLI jllsell j->j-*-!' 

C'est Lui, Allah. Nulle divinite digne d'adoration que Lui ; Le 

Souverain, le Pur, La Paix, Le Rassurant, le Predominant, Le 

Tout Puissant, Le Contraignant, Le Sublime Orgueilleux. Purete 

a Allah, contre tout ce qu'ils associent ! Sourate L'exode, verset 

23 

fjt (j^jVlj ^IJUUI J U 4} Jj 4Jls4-^ l^i ^LiJI jl^jI IjJlij 

' > i - > 't 

(jjjuLS 4J 

Et ils ont dit : "Allah s'est donne un fils" ! Purete a Lui ! Non ! 

Mais c'est a Lui qu'appartient ce qui est dans les cieux et la 

terre et c'est a Lui que tous obeissent. Sourate Al Baqara, 

verset 116 



Uli £sjl Sn 4JJ! ji i^li- Vj fjjjj t| yil V ylKJl c^i U; 

rjjj f^j-* l>! L*UJl «LL0JS5 «UJI uj-^3 i*^>* lH' lS v - wJlC ' ^s-** 1 -*' 
4JJI Uil pi3 I^U- I^jI 2d^6 I^JjIj Vj ^iioji 4IJU ijioi! 4li 

(J U9 <JjljLoJt«JI (J U 4J jJj «lJ UJJU (jl 4jlseliu Jj>Ij «di 

J^i 4JJL, ^i ^jVl 

6 gens du Livre (Chretiens), n'exagerez pas dans votre religion, 

et ne dites d'Allah que la verite. Le Messie Jesus, fils de Marie, 

n'est qu'un Messager d'Allah, Sa parole qu'll envoya a Marie, 

et un souffle (de vie) venant de Lui. Croyez donc en Allah et en 

Ses messagers. Et ne dites pas "Trois". Cessez ! Ce sera 

meilleur pour vous. Allah n'est qu'un Dieu unique. Purete a Lui 

que d'avoir un enfant. C'est a Lui qu'appartient tout ce qui est 

dans les cieux et sur la terre. Et Allah suffit comme protecteur. 

Sourate Les femmes, verset 171 

Et ils ont designe des associes a Allah : les djinns, alors que 

c'est Lui qui les a crees. Et ils Lui ont invente, dans leur 
ignorance, des fils et des filles. Purete a Lui ! II est Tres Eleve 
au-dessus de ce qu'ils decrivent. Sourate Les bestiaux, verset 

100 



lis ont pris leurs rabbins et leurs moines, ainsi que le Messie 

fils de Marie, comme Seigneurs en dehors d'Allah, alors qu'on 

ne leur a commande que d'adorer un Dieu unique. Pas de 

divinite a part Lui ! Purete a Lui, contre tout ce qu'ils 

associent ! Sourate Le repentir, verset 31 

"tfj l^IjUUI J jkL»j ^ Uj 4JJI ujlliil dLa 4JJI J^f UjIjlLJi 

(jip;-^ LU- t jLatig "LiLSeJLu) (j^j^ (J 

lis adorent au lieu d'Allah ce qui ne peut ni leur nuire ni leur 

profiter et disent : "Ceux-ci sont nos intercesseurs aupres 

d'Allah". Dis : "Informerez-vous Allah de ce qu'll ne connatt pas 

dans les cieux et sur la terre ?" Purete a Lui, II est Tres eleve 
au-dessus de ce qu'lls associent ! Sourate Jonas, verset 18 

J UJ iiiljUJJI J U 4j ^vUl ji, 4iLaili« IjJj 4JJI jl^jI tjJli 

2 La «LLJI ( _ J Lc. (jjJj^jl IJlJ^ (jLLaJUo (j-a («SJulC (j I (j^jVl 



lis disent : "Allah S'est donne un enfant" Purete a Lui ! II est le 

Riche par excellence. A Lui appartient tout ce qui est aux cieux 

et sur la terre ; Vous n'avez pour cela aucune preuve. Allez- 

vous dire contre Allah ce que vous ne savez pas ? Sourate 

Jonas, verset 68 

(jLSej_t«3 <^*4->l £y*3 "' ^fy^-i ls^ ^-"' (J! j- 6 "^' ls^H^" Sl ^* <-^ 

Dis : "Voici ma voie, j'appelle les gens [a la religion] d'Allah, 

moi et ceux qui me suivent, nous basant sur une preuve 

evidente. Et Purete a Allah ! Et je ne suis point du nombre des 

associationnistes. Sourate Joseph, verset 108 

(jgS'j-MLJ LqX j 11a-J9 4JLseliu SjJbtXlIwJ X3 «UJI j-al fjf\ 

L'ordre d'Allah arrive. Ne le hatez donc pas. Purete a Lui, II est 

Tres eleve au-dessus de ce qu'lls associent. Sourate Les 

abeilles, verset 1 

ija^LiJ La («443 «Lil^tJ-^u iIjLjlLII «LU (jaJA.'iejg 

Et ils assignent a Allah des filles. Purete a Lui ! Et a eux-memes, 

cependant, (ils assignent) ce qu'ils desirent (des fils). Sourate 

Les abeilles, verset 57 

IJuS IjJLC (j9J9.iL; LftX. (jL*-J9 AjMel^ui 



Purete a Lui ! II est Immensement Eleve au-dessus de ce qu'ils 
disent ! Sourate Le voyage nocturne, verset 43 

II ne convient pas a Allah de S'attribuer un fils. Purete a Lui ! 

Quand II decide d'une chose, II dit seulement : "Sois ! " et elle 

est. Sourate Marie, verset 35 

Et ils dirent : "Le Tout-Misericordieux S'est donne un enfant". 
Purete a Lui ! Mais ce sont plutot des serviteurs honores. 

Sourate Les prophetes, verset 26 

(J9J4J1J Ij-io (Jj (^Ci^ (j*° ^-H3 L - JL '' l — LiLsej-u) IjJLs (J5J4J1J 

Et un jour II les rassemblera tous. Puis II dira aux Anges : "Est- 
ce vous que ces gens-la adoraient ?" lis diront : "Purete a Toi ! 

Tu es notre Allie en dehors d'eux. Ils adoraient plutot les 

djinns, en qui la plupart d'entre eux croyaient. Sourate Saba, 

versets 40 et 41 



C'est Allah qui vous a crees et vous a nourris. Ensuite II vous 

fera mourir, puis II vous redonnera vie. Y en a-t-il parmi vos 

associes, qui fassent quoi que ce soit de tout cela ? Purete a 

Lui ! II est Tres Eleve au-dessus de ce qu'on Lui associe. Sourate 

Les romains, verset 40 

AJAieli^ui ^LitJ La (3-L^J Lo-a ^AU °,^S | jjj JuiJu <jl «LUI 3\j\ jJ 
$\$\ jj>\p\ illl^ 

Si Allah avait voulu S'attribuer un enfant, II aurait certes choisi 

ce qu'll eut voulu parmi ce qu'll cree. Purete a Lui ! C'est Lui 

Allah, l'Unique, le Dominateur Supreme. Sourate Les groupes, 

verset 4 

(jaS)_uLJ Lc-fc t JLaJa, 4iL*jL<u> «LLlaIj ,".1 .jU a Lltl^Le-tuJl^ 

lis n'ont pas estime Allah comme II devrait l'etre, alors qu'au 
Jour de la Resurrection, II fera de la terre entiere une poignee, 
et les cieux seront plies dans sa [main] droite. Purete a Lui ! II 



est Tres Eleve au-dessus de ce qu'ils associent. Sourate Les 
groupes, verset 67 

Sourate Saffat verset 180 

A la lecture de ces versets, il devient a la fois clair et evident que 
le Tasbih constitue l'un des biais par lequel Allah (exalte soit-ll), 
Se desavoue des mensonges qui Lui sont attribues, ainsi que de 
l'associationnisme commis par certaines de Ses creatures. 
Depuis les premieres generations en effet et jusqu'a la notre, 
des hommes et des femmes ont choisi le chemin de la calomnie 
et du Faux. Pourtant, Allah (exalte soit-ll) S'est montre 
Misericordieux en les preservant de Son chatiment ici-bas et en 
leur accordant leur subsistance. C'est en somme ce que nous 
rappelle le Messager d'Allah (priere et salut sur lui), dans une 
narration authentique recensee par l'imam Al Bukhari dans son 
sahih : 

(«j t JjjJ! «U (JjXJj i <h\ (j-a 4_*-«-a*> (_$il ( _ J Lc jj^ol Jl>I La 

« Personne n'est plus patient qu' 'Allah lorsqu'il entend des 

mauvais propos a Son sujet. lis Lui attribuent un enfant, et 

malgre cela, II les epargne de Son chatiment et II leur accorde 

une subsistance » 



Concernant le segment wa bihamdihi, l'imam Ibn Hajar Al 
'Asqalani dit dans son commentaire du Sahih Al Bukhari : 

« Le « waw » (et) indique la simultaneite d'une action. Et le sens 
est donc : J'exempte Allah de toute imperfection et defaut, et 
dans le meme temps, je procede a Sa louange. [...] Et il a ete dit 
que Sobhan' 'Allah est une phrase et Wa bihamdihi une autre.» 

Puis en citant les propos d'AI Khattabi a propos de la parole : 

« Purete a toi 6 Allah, notre Seigneur, ainsi que Ta louange » 

Cela veut dire « Par ta Puissance constituant un bienfait qui 
m'oblige a Te louer, Je t'exempte de toute imperfection ou 
defaut, ni par ma force, ni par ma puissance » Fath Al Bari 
(13/541) 

Ainsi, si nous resumons la parole Subhan'Allah wa bihamdihi, 
cela veut dire : 

«J'exempte Allah de toute imperfection ou defaut, en Lui 
reconnaissant les attributs de la perfection et de la Majeste, et 
je Le loue pour cela, ainsi gue pour l'ensemble des bienfaits » 

Et Allah est mieux Savant. 



Chapitre 2 
Avant la creation de l'Homme 

L yjjjjj$ dJj-^JtJ ^-j-^ (3^3 f-LoJJl < M Q mUJ U>£ > MiflJ (j-0 U>5 

dil 

Lorsque Ton Seigneur confia aux Anges : "Je vais etablir sur la 

Terre un lieutenant "Khalifa". lis dirent : "Vas-Tu y designer 

quelqu'un qui y semera le desordre et y repandra le sang, 

tandis que nous sommes la, a exalter Ta Purete, ainsi que Ta 

louange, et Te sanctifier ? " 

Ce 30 eme verset de la sourate Al Baqara, nous montre que cette 
pratique du Tasbih (exaltation de la Purete d'Allah) associee au 
Tahmid (action de louer Allah), existait deja avant la creation de 
notre pere originel, Adam (sur lui la paix). II s'agissait donc 
d'une parole qu'Allah avait agreee pour Ses prodigieuses 
creatures, les anges. C'est d'ailleurs, ce que l'on retrouve en 
substance, dans un hadith authentique recense par Mouslim 
dans son sahih, ou le Prophete (priere et salut sur lui) dit : 

&juu*jj «di! u^h* "Lj-a-Jj! «u&Mi. «di! (^ala ; ^l La 

« Allah n'a elu de meilleure parole pour Ses anges ou Ses 
serviteurs, que Subhan'Allah wa bihamdihi » 



Par ailleurs, l'eminence de cette parole est nettement prouvee 
par le grand nombre de versets, ou il est precise qu'Allah (exalte 
soit-ll) a caracterise l'adoration de Ses anges, par la formule 
Subhan'Allah wa bihamdihi, ainsi que le Tasbih en general. II est 
dit entre autres : 

Et tu verras les Anges circulant autour du Trone, exaltant la 
Purete et la Louange de leur Seigneur. Sourate Az-zummar, 

verset 75 

Ceux qui portent le Trone, ainsi que ceux qui l'entourent 
exaltent la Purete et la louange de leur Seigneur. Sourate Rafir, 

verset 7 

(j^JjJ (j-a u) lift o lIiIjLoJ^J! ^ISu 
(«jj>jJ! jj aJi il jj4 «Lili 

Peu s'en faut pour que les cieux ne se fendent depuis leur 
sommet, et les anges qui exaltent la Purete et la Louange de 
leur Seigneur, et demandent pardon pour qui est sur la Terre. 



Allah est certes, le Pardonneur, Tres-Misericordieux. Sourate 
La consultation, verset 5. 

Mais s'ils s'enflent d'orgueil...(sache que) ceux qui sont aupres 

de ton Seigneur [les Anges] exaltent Sa Purete, nuit et jour, 
sans jamais s'en lasser ! Sourate Les versets detailles, verset 38 

A Lui seul appartient tous ceux qui sont dans les cieux et sur la 

terre. Ceux qui sont aupres de Lui [Les Anges] ne se 

considerent point trop grands pour L'adorer et ne s'en lassent 

pas. lis exaltent Sa Purete nuit et jour et ne s'interrompent 

point. Sourate Les prophetes, versets 19 et 20 

Et nous sommes certes, ceux qui exaltent la Purete [d'Allah] 
(c'est-a-dire les anges). Sourate Les rangees, verset 166 

Ces versets nous rappellent a quel point l'action du Tasbih 
bihamdi'llah (l'exaltation de la Purete d'Allah, ainsi que Sa 
louange) est a la fois omnipresente et constante, dans l'univers 



angelique. Nuit et jour, sans aucune forme de lassitude, dans un 
engouement passionne et un enthousiasme des plus 
rayonnants, les anges ne cessent de celebrer la Purete et la 
Louange de leur Seigneur Magnifique et Tout-Puissant. C'est la 
l'une des plus grandes differences qui puisse etre, entre ces 
creatures et les hommes. Les anges ne rencontrent point de 
tentations qui les ralentissent et les eloignent de leur Seigneur. 
Allah (exalte soit-ll) a determine pour le genre humain, des 
sources d'epreuves sur Terre, telles que les biens et les 
personnes. Et quelque en soit l'intensite de la foi qu'un cceur 
humain puisse receler, il n'est possible de se maintenir 
constamment, a l'image des anges, dans un etat d'exaltation et 
d'adoration soutenue. C'est en particulier, ce que met en 
evidence Mouslim, dans ce hadith tire de son sahih, ou Abu 
Uthman Al Oussa'i'di (qui etait l'un des scribes du Messager 
d'Allah (priere et salut sur lui)) avait raconte d'apres Handala 
(qu'Allah les agrees) : 

4JIjJl> (^ili tiAa jli «ulaj.» U di\ • al>£ juL3j£u jjI (_j4-aJ 
(_jlio «UJI uj-^3 ^-^ oj&j llJls jLs uj-^-j La «=lLj1 (jlitl-Lu jli 
lili jjtt [c\j Lsl£f JU- "^LstJlj jlIlL L5j^Jj jiJLl«9 4lLc «UJI 
rljjol LiIitiLc jiJLluj «lili. «UJI jis «UJI uj-^3 ^-^ o- LL>jj> 

Jla (jfl-ill U I «UJIjijiu^jl Jli \j»u£ Lli-^ii Cjtatl^aJtj i^jYlj 
«UJI (_jU^ «UJI u5-"{j ls^ LUj>3 (_^i- jSj j-jIj lil '"»s lu;l a |Jl& 



«UJI uj-^3 U^- 3 ^-"' iJj- 4 *^ 4 4JIjJl> (j-sli i-Loi jilluj <4JuLc. 

o .9 A*-' **"» a ° .9 j' S' ** a S' S' 

iIIjulc ijj^j *UlJI Uj-^3 4" t - JL ^ *-^ ^*J jcjLmij 4lJLf- «UJI LS li3 
iUjlIc £y» l^>j^> l^ll u£t c$!3 "Ij tl^- ^IscJIjjllJU li^SJLi 
«UJI dlj-i/j ClLfl-3 13^ liLttiJ .j.l«^;-^llj 3^5 VI J r 'ijVl llittili 

La (_jLc. (jo-a^JJ aJ (j I sJlIj (_g\-»jij ^ JJI3 j«JlI«5 4lir. «UJI (_jU<3 

cJfjA iIj^ «LcLluJ «LcLlw «1 Ha ' > Li tjSUj ^Slijls 

« L/n y'our /Afau Bakr m'a rencontre et m'a demande : Comment 
vas-tu 6 Handala ?Je repondis : Handala est devenu hypocrite. II 
dit : Purete a Allah ! Que dis-tu ? Handala dit : Lorsque nous 
sommes aupres du Messager d' Allah (priere et salut sur lui), H 
nous evoque l'Enfer et le Paradis, comme si nous les voyions de 
nos propres yeux. Et lorsque nous le quittons, nous nous 
preoccupons de nos epouses, de nos enfants, de nos affaires et 
nous oublions beaucoup. Abu Bakr dit: Par Allah, c'est 
exactement ce dans quoi je me trouve I Je partis alors avec Abu 
Bakr, jusqu'a ce que nous arrivions chez le Prophete (priere et 
salut sur lui). Je lui dis : Handala est devenu hypocrite, 6 
Messager d' Allah I II (priere et salut sur lui) dit : Que t'arrive-t- 
il ? Je repondis : 6 Messager d' Allah, lorsgue nous sommes 
aupres de toi, tu nous evoques l'Enfer et le Paradis, a tel point 
que nous avons l'impression de les voir de nos propres yeux. 
Mais une fois separes, nous nous preoccupons de nos epouses. 



de nos enfants, de nos affaires et nous oublions beaucoup. Le 
Messager d' Allah (priere et salut sur lui) dit alors : Par celui dont 
mon ame est entre Ses mains, si vous persistiez dans l'etat dans 
lequel vous etiez et a l'evocation (d'Allah), les anges vous 
prendraient par la main sur vos lits et vos chemins. Mais 6 
Handala, il y a un moment et il y en a un autre (il le repeta a 
trois reprises) » 

Ce hadith edifiant nous montre a quel point le maintien dans le 
rappel d'Allah est source de faveurs exceptionnelles, et qu'au 
fur et a mesure que le serviteur observe le rappel, il se 
rapproche de l'etat des anges. II beneficie par la grace d'Allah, 
de la compagnie de Ses nobles creatures. Seulement, la nature 
de l'Homme implique un certain nombre de necessites sociales 
auxquelles il ne peut deroger. Et bien que d'illustres 
compagnons tels qu'Abou Bakr, eprouvaient la meme chose que 
Handala (qu'Allah les agrees), ainsi que ce sentiment de 
culpabilite, le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) leur a 
rappele a trois reprises, afin de marquer l'importance de la 
chose, qu'il s'agissait-la, d'une inconvenance necessaire. Ceci 
dit, il (priere et salut sur lui) a toutefois devoile une partie des 
tresors auxquels peuvent aspirer les serviteurs, s'ils se 
maintenaient dans cet etat de dikhr... 

Ainsi, la nature specifique des anges est a bien des egards, 
differente de celle des hommes. Les premiers ne cessent 
d'exalter la Purete d'Allah, sans aucune forme de lassitude ou 
d'epuisement, tandis que les seconds, peuvent eprouver de la 
fatigue ou etre interrompus par toute une serie de facteurs. 



Quoiqu'il en soit, et comme nous l'avons precedemment fait 
remarque dans les versets du Coran ou le hadith recense par 
Mouslim, Allah (exalte soit-ll) a specifiquement elu la parole 
Subhan'Allah wa Bihamdihi et l'a agreee pour Ses anges et Ses 
serviteurs. 

Pour le moment, il s'agit de prendre conscience de cette 
difference qui existe entre ceux qu'Allah aime, les rapproches, 
et ceux qui se sont laisses engloutir dans les meandres de 
l'ephemere. Ainsi, et conformement au verset 7 de la sourate 
Rafir que nous avions vu precedemment (Ceux qui portent le 
Trone, ainsi que ceux qui l'entourent, exaltent la Purete et La 
louange de leur Seigneur), il existe manifestement dans la 
creation, des elus parmi les anges, crees de lumiere et qui ont 
l'honneur de porter la plus immense des creatures, le Trone 
Sublime. 

Meditons un instant sur ce hadith authentique recense par Ibn 
Hibban dans son Sahih , Muhammad Ibn Abi Chayba dans kitab 
al 'arch , Al Bayhaqi dans Asma wa siffat, Ibn Jarir dans son tafsir, 
et d'autres (qu'Allah leur fasse misericorde), et dans lequel le 
Prophete (priere et salut sur lui) dit : 

« Les sept cieux ne sont par rapport au Kursy, qu'une bague 
jetee dans une vaste etendue desertique de la terre. Et la 



dimension du Trone (Al 'Arch) par rapport au Kursy, est comme 
la dimension de cette etendue desertique, par rapport a cet 

anneau » 

Que dire alors des porteurs du Trone, qui malgre leur 
immensite, celebrent la Purete et la louange du Tout- 
Misericordieux ! A ce propos, Abou Daoud rapporte dans son 
sunan, un hadith dans lequel le Prophete (priere et salut sur lui) 
dit: 

La (jSijjtJ! 4Jl«j> (j-a «Lul AS^Aa (j-a diia (jx ilijj>l <jl J jjil 

ALC. «LjL«-SLJ_M) S_£Lmu3 «LfljLc (J! ''Luil «L«-X-« (j^J 

«On m' a donne l'autorisation de parler de l'un des anges 

porteurs du Trone. L'espace entre son oreille etson cou est 

parcouru en sept cent ans » 

A propos de ce hadith, l'imam Ibn Hajar Al 'asqalani dit dans 
Fath Al Bari (8/665): 

« Sa chatne de rapporteurs estsure, seion les criteres du Sahih » 

L'immensite qui s'exhale de ces narrations authentiques, a de 
quoi nous laisser stupefaits. A ce propos, il est possible 
d'affirmer que nos impressions resteront toujours en-deca de la 
realite qui caracterise ces creatures et ces elements de la 
creation, dans la mesure ou nous n'avons ete habitues qu'a 
nous limiter a la vision de monuments, du ciel ou de ce que 
notre regard peut atteindre sur l'horizon. Et meme si nous 



etions equipes de materiels optiques de grande precision, nos 
echelles de grandeur peuvent se reveler etre impertinentes, 
voire insuffisantes devant tant de grandeur et devant qui sait, 
ce que nous n'avons pas encore decouvert... 

Les porteurs du Trone sont immenses, compares a notre 
univers. Mais malgre cela, ils ne s'enflent pas d'orgueil devant le 
Seigneur des Mondes. Mieux encore, et conformement a ce 
qu'Allah (exalte soit-ll) dit dans le 7 eme verset de la sourate Rafir, 
precedemment cite, ils celebrent la Purete et la Louange de leur 
Seigneur, a travers cette petite formule qui tient sur quelques 
centimetres, sur un minuscule coin de feuille de papier, ou 
quelques pixels derisoires de votre ecran d'ordinateur, mais qui 
les anime et rythme leur etre, nuit et jour, pendant que vous 
lisez ces quelques lignes avec innocence. Sur Terre, de 
minuscules creatures a l'ego surdimensionne, preferent 
rejoindre et exalter le Faux. Ceci constitue une preuve 
manifeste que l'aspect exterieur, n'indique en rien la crainte 
d'Allah, mais que celle-ci se concretise malgre tout, par 
l'adoration exclusive d'AI Ahad (L'Unique), et par l'evocation 
constante, de Son Nom et l'exaltation de Sa Purete et de Sa 
Louange, a l'image des anges rapproches. 

Et si autorisation a ete faite au Messager d'Allah (priere et salut 
sur lui) de nous renseigner sur la grandeur des anges porteurs 
du Trone, autorisation nous a egalement ete faite, de faire de la 
parole Subhan'Allah wa bihamdihi, un denominateur commun 
entre nous, minuscules et imparfaites creatures, et ces etres 
colossaux... 



Ainsi, avant la creation d'Adam, Allah (exalte soit-ll) nous 
renseigne sur le devouement et la constance des anges, dans 
leurs celebrations, et plus precisement, leur devotion pour le 
Tasbih et le Tahmid. A d'autres egards, lorsqu'Adam mourut, 
ainsi que ses fils, les gens ne formaient qu'une seule et unique 
communaute, jusqu'a ce qu'ils divergent et tombent dans 
l'abject polytheisme. Allah (exalte soit-ll) dit a ce sujet : 

Qa A lliej 4_l3 L«-l5 (O^vUj fgya flJ i-lLj 

Les gens ne formaient (a l'origine) qu'une seule communaute. 

Ensuite, ils divergerent. Et si ce n'etait une decision prealable 

de ton Seigneur, les litiges qui les opposaient auraient ete 

tranches. Sourate Jonas, verset 19. 

Puis, dix siecles passerent avant la naissance de Noe (sur lui la 
Paix), conformement a la parole du Messager d'Allah (priere et 
salut sur lui). D'apres Abou Oumama (qu'Allah l'agree) qui dit : 

4jlu q& |*£" Jli jcjii Jli »*] o^ tsy' <&' Jj-^j h JLs ^>j u' 
,jjjj Sj_4lc Jli ^ji (j^jj 

Un homme a demande a l'Envoye d'Allah (priere et salut sur 
lui) : « 6 Messager d'Allah I Adam etait-il un prophete ?» II 
repondit « Oui » L'homme lui demanda alors « Combien y avait- 
il entre Adam et Noe ? ». Le messager d'Allah (priere et salut sur 



lui) repondit : « Dix siecles ». Recense et authentifie par Ibn 
Hajar Al Haytami dans majm'a' az-zawa'id . 

Le prophete et messager Noe (sur lui la Paix) faisait partie des 
plus illustres hommes de l'humanite. Allah l'a elu sur les 
centaines de milliards de creatures que la Terre ait pu porter 
(Certes, Allah a elu Adam, Noe, la famille d'Abraham et la 
famille d'lmran au-dessus de tout le monde Sourate Al Imran, 
verset 33). II vecu seion les sources authentiques, 950 ans 
aupres de son peuple, a supporter patiemment leurs tords et les 
appeler nuit et jour, a adorer Allah Seul. C'est en somme, ce 
qu'indique notre Seigneur Tout-Puissant dans la sourate Al 
'Ankabut, au verset 14 : 

(j\_nus3- 21 4jSu cjjJI k-p2 i-lj-j-La «LajJ (Jj Ls-jj ujlIu^I JlcJj 



Et en effet, Nous avons envoye Noe vers son peuple. II 

demeura parmi eux mille ans moins cinquante annees. Puis, le 

deluge les emporta, tandis qu'ils etaient injustes. 

Cet illustre prophete, aime d'Allah, anime par son devouement, 
sa patience et la confiance qu'il manifestait a l'egard de son 
Seigneur, arrivait au terme de sa vie. Et quelle vie que la 
sienne ! C'est alors que dans un elan de crainte pour sa 
progeniture, et pousse par l'experience qu'il a pu amonceler 
jusque-la, il recommanda a son fils deux choses, avant de le 
mettre en garde contre deux autres, en guise de testament. 



L'imam Al Bukhari recense a cet effet, un hadith authentique 
dans son ouvrage Adab al mufrad, dans lequel l'Envoye d'Allah 
(priere et salut sur lui) dit : 

(Jii , SlijJI 4jj_fiu>. U, «Juuj <; lJlc <i)l (jsUa L>ji <JJl ^ q\ 
C^hJA^ %^J\ iiiljU-iJI jjli : <i)l ^?l <dl % dijjai : ouijl 

i \a£ (J «UJI ^! «U! *£ '"»* «^JJ ' ^-^ (J lLl*-*<35 jJ < J-f*d' 

(ji 4 J-f^*"' (Ji-^J^'J ' J-f- L * 1 -'' lIiIjLs-mJI (jl J-J9 i (j^t iIjrej>_)J 

t aJusj^jg «UJI (jlje-«-^ug t «UJI 21 4JI 2 ;jf " j*a.flJ 4_«^ya «Uli»- 

« Lorsque la mort se presenta au Prophete d'Allah Noe (sur lui la 
Paix), ce dernier dit a son fils : Je vais tefaire mon testament. Je 

t'ordonne deux choses etje t'en interdis deux autres. Je 

t'ordonne La ilaha H' Allah, II n'y a de divinite digne d'adoration 

excepte Allah. Car effectivement, si on posait les sept cieux et les 

sept terres sur le plateau d'une balance et que dans l'autre, on 

posait la parole La ilaha H' Allah, celle-ci ferait basculer le 

plateau de son cote. De meme, si les sept cieux et les sept terres 

formaient un anneau, la parole La ilaha il'Allah le briserait. Et (je 

t'ordonne la parole) Subhan'Allah wa bihamdihi, car elle 



constitue la priere de toute chose et grace a elle, on pourvoit a 
toute chose. Etje t'interdis l'associationnisme et l'orgueil » 

Ce hadith majestueux resume a lui seul, les antipodes de notre 
religion. Plus de neuf siecles d'epreuves, d'amertume, de 
persecutions ont conduit le noble prophete d'Allah Noe (sur lui 
la Paix), a une conclusion des plus simples, des plus evidentes, 
et malheureusement des plus meprisees a notre epoque. Le 
Prophete Noe (sur lui la Paix) avait compris des le debut de sa 
mission, son role en tant que messager et son role en tant 
qu'homme. En tant que messager, il devait annoncer la bonne 
nouvelle a ceux qui vouaient un culte exclusif a leur Seigneur et 
suivaient ses prescriptions ; et avertir ceux qui s'enflaient 
d'orgueil devant Ses signes, qu'ils s'exposaient a un chatiment 
terrible. En tant qu'homme parmi les autres, il avait saisi 
l'importance de l'adoration, celle que nous precisera des siecles 
plus tard notre Createur, dans la sourate Les ouragans : 

Et Je n'ai cree les djinns et les hommes, que pour qu'ils 
M'adorent 

r^'f ajj ili\js. A^lLc lJL^-I lj\ Sjli: <J! 



Et Nous avons envoye Noe vers son peuple. II dit : "O mon 
peuple, adorez Allah. Vous n'avez d'autre divinite digne 



d'adoration que Lui. Je crains pour vous le chatiment d'un jour 
terrible". Sourate Al A'raf, verset 59. 

D'un cote, Noe (sur lui la paix) rappelle a son fils, les deux 
paroles les plus aimees d'Allah, et de l'autre, les chemins et 
caracteristiques qu'll abhorre le plus (exalte soit-ll). Et il en sera 
de meme pour le dernier (priere et salut sur lui), comme nous le 
verrons plus tard incha Allah... 

Le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) nous avait precise 
jadis que les prophetes ne laissaient en heritage ni dinar, ni 
dirham. En revanche, ils laissent derriere eux une science utile, 
pour ceux qui aspirent a trouver l'agrement divin ici-bas et dans 
l'au-dela. 

j^lj Jaj*j jj>l JJLS 4j Jl>I (j^s^ i («Jl*J! Ij-5j3 usil i 

« Certes les savants sont les heritiers des prophetes. Les 

prophetes n'ont laisse en heritage ni dinar, ni dirham. lis n'ont 

legue que la science. Celui donc qui s'empare de cet heritage, 

recueillera alors, une part de bien considerable » Authentique 

par At-thirmidi et Abou Daoud. 

Et quelle science extraordinaire que celle de Subhan'Allah wa 
bihamdihi ! Puisse Allah faire de nous, les dignes heritiers du 
testament de Noe (sur lui la Paix) ! 



Chapitre 3 

Le Tasbih des elements de la creation 

Si les anges font partie des creatures qui exaltaient la Purete de 
leur Seigneur, avant meme la conception de l'humanite, Allah 
(exalte soit-ll) nous informe dans Son Livre Saint, de l'etendue 
de cette adoration aux elements de la creation. 

,3 r 'j ■ U^ M J- i 3 4iijL> (j-a 4SjMil3 s^-a-3Ej J-£>Jl ?cj-2nJg 
jLseJJ J-iJ-Ju jj4j 4JJI (j (ja-taLsej «u*5 frLiiJ (j-a L^ ' LjuL^al^ 

Et le tonnerre exalte Sa purete et Sa louange, et aussi les 
Anges, sous l'effet de Sa crainte. Et II lance les foudres dont II 
atteint qui II veut. Or, ils disputent au sujet d'Allah alors qu'il 

est redoutable en Sa force. Sourate Le Tonnerre, verset 13 

Les sept cieux et la Terre et ceux qui s'y trouvent, celebrent Sa 

Purete. Et il n'existe rien qui ne celebre Sa purete et Ses 

louanges. Mais vous ne comprenez pas leur Tasbih. Certes 

c'est Lui qui est Indulgent et Pardonneur. Sourate Al Isra, verset 

44 

Arretons-nous un instant sur ce verset capital. II y est mis en 
evidence que chaque chose sur terre, procede a l'exaltation de 



la Purete d'Allah, ainsi que Sa louange, mais que nous ne 
comprenons pas leur maniere d'accomplir ce Tasbih 
bihamdi'llah. 

A ce propos, Ibnu Sunni recense une narration authentique dans 
'Amal Al Yawm wa layl, ainsi qu'Ad-daylami et Abu Na'im, dans 
laquelle le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) dit : 

a-LaJt-i <JJl 7c<-m> ^l «UJI (3^" O* f LS" L3^ '.- 01 (j^-o-'ijl u'' 7 mJ La 
;0! (_gu ^LljX.I 3 i (juaL-uJl (j-a (jlS La 21 

« /.e so/e/7 ne se leve sans qu'il ne reste quoique ce soit de la 

creation d'Allah, qui exalte Sa purete etSa louange, a l'exception 

de ce qu'il y a de diables et d'insenses parmi les enfants 

d'Adam » 

II arrive meme que certains elements qui ne soient pas dotes 
d'une ame, exaltent eux-aussi, la Purete et la Louange d'Allah. 
C'est en somme, ce que relaye cette narration authentique, 
tiree du sahih Al Bukhari, et dans laquelle Abdul'Allah Ibn 
Mass'oud (qu'Allah l'agree) dit : 

« Nous entendions le Tasbih de la nourriture alors qu'il (le 
Messager d'Allah -priere et salut sur lui) mangeait » 



Que les elements de la creation soient imperceptibles ou qu'ils 
soient colossaux, ils exaltent tous a leur maniere et seion ce 
qu'Allah leur a enseigne, Sa Purete, ainsi que Sa louange. 

iJil^Ls HS9 jtLJIj ^pelloj lIU^cJ^ 

Nous la fimes comprendre a Salomon. Et a chacun Nous 

donnames la faculte de juger et le savoir. Et Nous asservTmes 

les montagnes a exalter Notre Purete en compagnie de David, 

ainsi que les oiseaux. Et c'est Nous qui sommes le Faiseur (de 

toute chose). Sourate Les prophetes, verset 79 

iIjL3L^3 jiLaJlj (j^Vlj iIjIjLo-mJi <J (j-a 4J 7l<-mlj «LiJl jjl jZ ki\ 

N'as-tu pas vu qu'Allah est exalte par tous ceux qui sont dans 

les cieux et la terre ; ainsi que par les oiseaux deployant leurs 

ailes ? Chacun, certes, a appris sa facon de Le prier et d'exalter 

Sa purete. Allah sait parfaitement ce qu'ils font. Sourate La 

lumiere, verset 41 

Nous soumtmes les montagnes a exalter Notre Purete, soir et 
matin, en sa compagnie (David). Sourate Sad, verset 18 



j U <tl tcjJ^J (JJvlscJI ^U-miVI 4J jj'^U LS^y JjJlieJI «UJI j-4 

C'est Lui Allah, le Createur, Celui qui donne un commencement 

a toute chose, le Formateur. A Lui les plus beaux noms. Tout ce 

qui est dans les cieux et la terre exalte Sa Purete. Et c'est Lui le 

Puissant, le Sage. Sourate Al Hashr, verset 24 

Tout ce qui est dans les cieux et la terre exalte la Purete 
d'Allah. Et c'est Lui le Puissant, le Sage. Sourate le fer, verset 1 

Ce qui est dans les cieux et ce qui est sur la terre exalte la 
Purete d'Allah, et II est le Puissant, le Sage. Sourate L'exode, 

verset 1 

Ce qui est dans les cieux et ce qui est sur la terre exalte la 
Purete d'Allah, et II est le Puissant, le Sage. Sourate Le rang, 

verset 1 



Ce qui est dans les cieux et ce qui sur la terre exalte la Purete 

d'Allah, le Souverain, le Pur, le Puissant, le Sage. Sourate Le 

vendredi, verset 1 

* ^ > " 

Ce qui est dans les cieux et ce qui est sur la terre exalte la 

Purete d'Allah. A Lui la royaute et a Lui les louanges. Et II est 

Omnipotent. Sourate La grande perte, verset 1 

L'ensemble de ces versets nous indique qu'effectivement les 
elements de la creation, parfois immenses, a l'image des cieux, 
de la terre, du soleil, de la lune, des montagnes, etc, s'inclinent 
et se soumettent au Seigneur des mondes, et L'honorent a 
travers des supplications benies. Qu'ils soient animes, 
immobiles, vivants ou non, les elements de la creation se 
distinguent de ceux qui ont oublie Allah (exalte soit-ll), et qui 
leur a fait oublie leur propre personne. 

A l'inverse, il existe d'autres creatures parmi les hommes, 
qu'Allah (exalte soit-ll) n'a pas omis de citer dans Son Livre 
Saint, et qui proclament la Purete d'Allah a travers le Tasbih, 
que ce dernier soit accompli dans le cadre de la priere, ou sous 



la forme d'expressions et formules (que nous verrons plus tard 
incha Allah) : 

-Ujjtj Igj^Llug IJl^uj IJj^> \jr. <3j^^ l-ij lH^ 1 -'' ^->44 O* ^! "-*« 

Seuls croient en Nos versets ceux qui, lorsqu'on les leur 

rappelle, tombent prosternes et, par exaltent la Purete de leur 

Seigneur, ainsi que Sa louange, et ne s'enflent pas d'orgueil. 

Sourate La prosternation, verset 15 

Dans des maisons [des mosquees] qu'Allah a permis que l'on 

eleve et evoque Son Nom ; exalte Sa Purete en elles, matin et 

apres-midi. Sourate La lumiere, verset 36 

La, leur invocation sera "Purete a Toi, 6 Allah", et leur 

salutation : "Salam", [Paix!] et la fin de leur invocation : 

"Louange a Allah, Seigneur de l'Univers". Sourate Yunus, verset 

10 



(J (_£3U-3 «LILcjJloj (jJ (jl (^iii ll+iULa ilusi il O^-N l-ij 

5iXlkj| ^ iui - j! dliU^lL ,1*1 Sri 4J1 S? J ^UJkJI 

Et Dhi-Nun (Jonas) quand il partit, irrite. II pensa que Nous 

N'allions pas l'eprouver. Puis il fit, dans les tenebres, l'appel 

que voici : "Nulle divinite digne d'adoration, si ce n'est Toi ! 

Purete a Toi ! J'ai vraiment ete du nombre des injustes". 

Sourate Les prophetes, verset 87 

^LlJ^I (j-a liijj^ (j-a Jl^IJ (jl LU i_^jJl> (jlS La dJjLi&j-^" 'j-JLS 

lis diront : "Purete a Toi ! II ne nous convenait nullement de 
prendre en dehors de Toi des patrons protecteurs. Mais Tu les 

as combles de jouissance ainsi que leurs ancetres, au point 
qu'ils en ont oublie le rappel [le Coran]. Et ils ont ete des gens 

perdus". Sourate Al Furqan, verset 18 

(j^Jl 03^*4 Ij-ilJ [y* (*-(r3^ (j-* Li4i9 "— "' '— LjLStLu) IjJLs 

lis diront : "Purete a Toi ! Tu es notre Allie en dehors d'eux. lis 

adoraient plutot les djinns, en qui la plupart d'entre eux 

croyaient. Sourate Saba, verset 41 



II devient donc evident, a la lecture de ces versets, que parmi les 
caracteristiques des hommes qu'Allah agrees, figure 
1'attachement au Tasbih. Et cela permet effectivement, comme 
le precise notre Createur Tout-Puissant, d'esperer Son aide, lors 
des moments de detresse. Ainsi, il est dit a propos du Prophete 
Jonas (sur lui la Paix) : 

(JjJljlLi ajji (J! «LlLaj (J lLljJLI iy^pellijlS (j-a (jlS «Lil ^fjJLS 

S'il n'avait pas ete parmi ceux qui exaltent la Purete (d'Allah), 

il serait demeure dans son ventre jusqu'au jour ou l'on sera 

ressuscite. Sourate Saffat, aux versets 143 et 144 

Dans l'introduction de cette epttre, nous avions rappele le 
verset de la sourate Le Tonnerre, ou Allah (exalte soit-ll) 
rappelle aux croyants, que le dikhr permet de tranquilliser les 
cceurs. Celui-ci pouvant se presenter de differentes manieres 
(evocation par la langue, priere, sermon, lecture du Coran, etc), 
Allah (exalte soit-ll) nous precise a travers ce dernier verset, que 
1'attachement au Tasbih peut jouer un role proeminent dans le 
denouement de nos epreuves, a l'image de Jonas (sur lui la 
Paix). Et quelle situation catastrophique que la sienne, ou 
englouti dans les trois tenebres (de la nuit, des profondeurs de 
la mer, et celle du ventre de la baleine), il ne pouvait s'en sortir 
qu'avec l'aide d'Allah (exalte soit-ll) ! C'est a ce moment precis, 
que son attachement au Tasbih, a montre tout son interet. Nous 
savons alors, ce qui nous reste a faire chers freres et sceurs, afin 
de trouver Allah (exalte soit-ll) a nos cotes, lors de nos 
epreuves... 



Chapitre 4 

L'exhortation d'Allah (exalte soit-ll) a Son Messager (priere et 

salut surlui) 

Le Livre d'Allah tout entier, regorge d'invitations a celebrer la 
Purete du Tout-Misericordieux. C'est ainsi qu'Allah (exalte soit- 
ll) demande a Son Messager (priere et salut sur lui) de 
proclamer le Tasbih a certains moment de la journee, et en 
particulier durant les prieres prescrites, ainsi que les 
surerogatoires. II est ditdans les versets 39 et 40 de la sourate 
Qaf : 

Et endure donc avec patience ce qu'ils disent et celebre la 

Purete et la louange de ton Seigneur avant le lever du soleil et 

avant son coucher. Et celebre Sa Purete, une partie de la nuit 

et a la suite des prosternations [des prieres prescrites]. 

Ici, les moments qui sont mis en evidence correspondent aux 
heures de priere. C'est effectivement ce qui est confirme par le 
hadith authentique recense par Al Bokhari et Mouslim dans 
leurs sahihs respectifs, d'apres Jarir Ibnu 'Abdi'llah (qu'Allah 
l'agree) qui dit : 



(_joiJ - 4jLJjus-flJl j! j La j a i^jLutj ''Lele «UJI (_jU<3 (_S"-Il JlLc Lii 

« A/ous etions assis pres du Prophete (priere et salut sur lui). 
Puis, tandis qu'il regardait la lune qui etait pleine, H dit : Vous 
verrez votre Seigneur comme vous voyez cette lune et vous ne 

subirez aucune injustice pour Le voir. Ainsi, acquittez-vous 

autant gue vous le pouvez de la priere d' Al Fajr (l'aurore) avant 

le lever du soleil et de celle d' Al 'Asr (l'apres-midi) avant le 

coucher du soleil. Puis, U recita : «Et exalte la Purete et la 

Louange de ton Seigneur avant le lever du soleil et avant son 

coucher » 

Pour ce qui est du segment «une partie de la nuit », il existe 
plusieurs avis comme le met en evidence Al Qurtubi dans son 
Tafsir : le premier avis penche pour les formules de Tasbih 
durant la nuit (Abu Al Ahwas), le second avis considere qu'il est 
question de la priere de la nuit dans son entierete (Mujahid), le 
troisieme avis affirme qu'il s'agit des deux unites de priere du 



Fajr (Ibn 'Abbas), le dernier avis evoque la priere d'AI 'Isha (Ibnu 
Zayd). 

Quant au segment «et a la suite des prosternations [des prieres 
prescrites]. ». II existe egalement plusieurs avis (seion le tafsir 
d'AI Qurtubi) : II s'agit de deux unites de priere apres la salat 
d'AI Maghrib, il s'agit de la priere d'AI Witr (Ibn 'Abbas), il s'agit 
des prieres surerogatoires, deux unites de priere apres celles 
qui sont prescrites (Ibnu Zayd), il s'agit du Tasbih apres chaque 
priere prescrite (Abu Al Ahwas). 

L'imam Al Baghawi dit egalement a propos de ce segment dans 
son Tafsir : 

Mujahid a dit : «et a la suite des prosternations [des prieres 
prescrites]. », c'est le Tasbih avec la langue apres chaque priere 
prescrite. 

Ainsi, il existe une divergence entre savants anciens et 
contemporains, sur ce que constitue le Tasbih auquel Allah 
(exalte soit-ll) invite Son Messager (priere et salut sur lui). Ce 
qui est neanmoins sur, c'est que tantot celui-ci se concretise au 
travers des prieres prescrites, tantot il se manifeste a travers la 
langue, voire parfois meme, les deux en meme temps. En effet, 
il est rapporte par Ibnu Maja, un hadith authentique dans lequel 
le compagnon Hudaypha (qu'Allah l'agree) affirme avoir vu une 
nuit le Prophete (priere et salut sur lui) prier et : 



« Lorsqu'il rencontrait un verset dans lequel il etait question de 
Misericorde, il la demandait. Lorsqu'il rencontrait un verset dans 
lequel etait evoque un chatiment, il demandait protection contre 
lui. Et lorsqu'il rencontrait un verset dans lequel etait question le 
tanzih d' Allah (Sa transcendance de tout defaut), il procedait au 

Tasbih » 

L'exhortation d'Allah, manifestee par le segment « Fassabih 
bihamdi rhabika : Proclame donc la Purete et la Louange de Ton 
Seigneur » peut effectivement faire reference a la priere, qu'elle 
soit prescrite ou surerogatoire. Mais elle peut egalement 
correspondre au Tasbih verbal, avec la langue, conformement 
aux avis d'Abu Al Ahwas et de Mujahid, precedemment cites. 
Cela est egalement atteste par un hadith authentique recense 
par Mouslim dans son Sahih, d'apres A'i'cha (qu'Allah l'agree) qui 
dit: 

<JJ| (jU^-u) U5-2 (j-*J^4 icJLuiJ ''Lele «UJI ( jS U*3 <JJl UJ-"^ (j^ 
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« Le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) multipliait les 
paroles « Sobhan'Allah wa bihamdihi astarfirhou'llah wa atubu 
ilayh » (Purete et louange a Allah. Je Lui demande pardon et me 
repens aupres de Lui). Je lui dis alors : 6 Messager d'Allah ! Je te 

vois multiplier la parole « Sobhan'Allah wa bihamdihi 

astarfirhou'llah wa atubu ilayh ». II dit alors : Mon Seigneur m'a 

informe du fait que lorsque je verrais certains signes dans ma 

communaute, je devrais multiplier la parole « Sobhan'Allah wa 

bihamdihi astarfirhou'llah wa atubu ilayh ». J'ai donc vu 

« Lorsque vient le secours d'Allah ainsi que la victoire », la 

victoire de La Mecque. « Et que tu vois les gens entrer en foule 

dans la religion d'Allah, alors, celebre la Purete et la Louange 

de ton Seigneur et implore Son pardon. Car c'est Lui le grand 

Accueillant au repentir » 

Ainsi, la reponse du Prophete (priere et salut sur lui) a 
l'exhortation divine de la sourate An-nasr, s'est manifestee a 
travers un Tasbih verbal, associe a l'occasion, au Tahmid et a 
l'lstirfar (demande de pardon). 

Voici maintenant, les versets du Coran ou Allah (exalte soit-ll) 
invite Son Prophete (priere et salut sur lui) a proclamer Sa 
purete et Sa louange. 



Exalte donc la Purete de ton Seigneur par Sa louange, et sois 
de ceux qui se prosternent. Sourate Al Hijr, verset 98 

Seion Al Baghawi dans son Tafsir, le segment « Exalte donc la 
Purete et la louange de ton Seigneur» peut se comprendre de 
deux manieres : par la priere (Ibn 'Abbas) ou en disant 
« Sobhan'Allah wa bihamdihi » (Ad-dahhak) 

dlij J-g^ej 7clXug diuji j n i~ <<ilj J^s- «UJl jij (jjjJ-^La 

Endure donc, car la promesse d'Allah est verite. Et implore le 

pardon pourton peche et celebre la Purete et la Louange de 

ton Seigneur, soir et matin. Sourate Rafir, verset 55 

Supporte patiemment ce qu'ils disent et celebre la Purete et la 
louange de ton seigneur, avant le lever du soleil, avant son 

coucher et pendant la nuit ; et exalte Sa Purete aux extremites 
du jour, afin que tu sois satisfait. Sourate Ta-Ha, verset 130. 

Remarque : Concernant le segment « aux extremites du jour », 
l'avis le plus preponderant est celui qui stipule qu'il s'agit du 
Duhr (Tafassir Al Qurtubi, At-tabari, Al Baghawi) et Allah est 
mieuxSavant. 



t—iojjb 4-i i^aSj SJ-g^ej -^j-LiiS) Llta_«j 2s (_£Jul j^j! (_^X. (jSaJj 

Et place ta confiance en Le Vivant qui ne meurt jamais. Et 

exalte Sa Purete et Sa Louange. II suffit comme Parfait 

Connaisseur des peches de Ses serviteurs. Sourate Al Furqan, 

verset 58 

Exaltez donc la Purete d'Allah, soir et matin ! Sourate Les 
romains, verset 17 

Et exaltez Sa Purete, a la pointe et au declin du jour. Sourate 
Les coalises, verset 42 

Les exegetes ont interprete ce verset de plusieurs manieres : II 
est demande d'amplifier les formules Subhan'Allah, 
Alhamdulillah, La ilaha il'Allah, Allahu akbar, (La hawla wala 
quwata ilabi'llah). (Tafassir Al Qurtubi et Al Baghawi), il s'agit du 
dikhr de jour et de nuit (Tafsir Ibn Kathir), il est question de la 
priere du Subh et de celle d'AI 'Asr (Tafassir Al Tabari et Al 
Baghawi), il s'agit de la priere du Subh, et celle du Duhr, d'AI 
'Asr, du maghreb et d'AI 'Isha (Tafsir Al Baghawi). 
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Afin que vous vous installiez sur leurs dos (aux montures), et 

qu'ensuite, apres vous y etre installes, vous vous rappeliez le 

bienfait de votre Seigneur et que vous disiez : « Purete a Celui 

qui nous a soumis tout cela alors que nous n'etions pas 

capables de les dominer » Sourate L'ornement, verset 13 

M f' *--°f> > > » - -' ' )•''.- » >■>.- -' j. t f " A\\ i '. si t 
jIl^sIj &jju a^-^-ui-ig sj^Sjjj yjJJLij 4Jj_i*>j3 «LU u IjJLajJiJ 

Afin que vous croyiez en Allah et en Son messager, que vous 

L'honoriez, reconnaissiez Sa dignite, et proclamiez Sa Purete 

matin et soir. Sourate Al Fath, verset 9 

l»jJii (j^> i— b') Jus-se-; 7H-^>9 LlL^cLi liljli dLj «SjtJ jj4*=IS 

Et supporte patiemment la decision de ton Seigneur. Car en 

verite, tu es sous Nos yeux. Et celebre la Purete de ton 

Seigneur ainsi que Sa Louange quand tu te leves. Sourate At- 

tur, verset 48. 

A propos de ce dernier verset, nous retrouvons plusieurs 
interpretations, comme le met en evidence l'imam Al Qurtubi 
dans son tafsir : se lever d'une assemblee (Ibn Mass'ud, 'Ata et 
d'autres). II dira alors, conformement au hadith que nous 
verrons dans le prochain chapitre, l'invocation appelee 
« kafaratul majliss », dans laquelle figure la formule 



« Sobhan'Allah wa bihamdihi », se lever pour accomplir la priere 
(Muhammad ibnu Ka'b, Ad-dahhak, Ar-rhabi'). II est 
effectivement rapporte que le Prophete (priere et salut sur lui) 
disait lorsqu'il commencait sa priere : 

d\ft£ 4-1! ^{9 l1Jjl> JLsJj dJU-Mil dJ^Lug dJj^aijg g^ dJjLa^-o) 

« Sobhakan'Allahuma wa bihamdika, wa tabarakasmuka, wa 
ta'ala jaduka, wa la ilaha rayrhuka : Purete a Toi 6 Allah, ainsi 
que Ta louange. Que ton Nom soit beni et Ta Majeste soit 
elevee, et il n'y a rien qui merite l'adoration en dehors de Toi » 
Recense par Abou Daoud, At-thirmidi et d'autres, et authentifie 
par Ibn Hajar Al 'Asqalani dans Nata'ij Al Afkar ; ou bien il est 
question du lever du sommeil (Abui Jawza et Hassan Ibn 'Atiya). 

jajjsjjl J4^J3 AssejJuiS (Jlijl (j-aj 

Et une partie de la nuit, exalte Sa Purete, ainsi qu'au declin des 
etoiles. Sourate At-tur, verset 49 

A propos du segment « Au declin des etoiles », d'apres Muqatil 
(qu'Allah l'agree), il est question des deux unites avant la priere 
d'AI Fajr (Tafsir Al Baghawi). 

Et prosterne-toi devant Lui une partie de la nuit ; et exalte Sa 
Purete, de longues [heures] pendant la nuit. Sourate L'Homme, 

verset 26 



D'apres Ibn 'Abbas, il est question de « la priere et du Tasbih » 
(Tasfir At-tabari) 

f- * l ~~3 p-^4 7C-*-Iy-3 

Exalte donc (Sa) Purete par le nom de ton Seigneur, le 
Magnifique ! Sourate L'evenement, verset 74 

Exalte donc (Sa) Purete par le nom de ton Seigneur, le 
Magnifique ! Sourate L'evenement, verset 96 

Exalte donc (Sa) Purete par le nom de ton Seigneur, le 
Magnifique ! Sourate Al Haqqa, verset 52 

(_^x.vi ^-L>3 j*- 4 *' 7*-i- 4 * ) 

Exalte le nom de ton Seigneur, le Tres Eleve ! Sourate Al A'la, 

verset 1 

Pour ce qui est de ces derniers versets, on peut citer le hadith 
recense par Ibnu Khuzayma dans son sahih, Abou Daoud, 
Ahmad et d'autres, et dans lequel 'Oqba ibn 'Amir (qu'Allah 
l'agree) dit : 
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« Lorsque descendit le verset « Exalte donc (Sa) Purete par le 
nom de ton Seigneur, le Magnifique ! », le Prophete (priere et 
salut sur lui) dit : «Placez-la (cette formule) lors de vos 
inclinaisons ». Et lorsque descendit le verset « Exalte le nom de 
ton Seigneur, le Tres Eleve !», le Prophete (priere et salut sur 
lui) dit : « Placez-la lors de vos prosternations » 

L'imam Ahmad rapporte egalement une autre narration, d'apres 
'Abdu'llah Ibn 'Abbas (qu' Allah l'agree) : 

LS LcVl dh> j«_i*>l -xj~us \j& lil (j ^ («Juuj 'LAs. <jJ| LS L^a (jyJI jjl 

« Lorsque le Prophete (priere et salut sur lui) lisaitle verset 

«Exalte le nom de ton Seigneur, le Tres Eleve \», H disait 

« Subhana rhabiyal a'la : Purete a mon Seigneur le Tres Eleve». 

Authentifie par Ahmad Chakir et d'autres. 

Par ailleurs, A'i'cha (qu'Allah l'agree) nous informe dans un 
hadith rapporte par Mouslim, qu'elle cherchait une nuit le 
Messager d'Allah (priere et salut sur lui) et le trouva incline ou 
prosterne en train de dire : 
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« Purete a Toi, ainsi gue Ta louange. II n'y a de divinite digne 
d'adoration gue Toi» 

Et elle disait egalement (qu'Allah l'agree) dans un autre hadith 
recense par Al Bukhari : 

aj>jj^«9 «LcjSj (J uj-2-j u'j^4 («-Lmij ''Lele <l)l (_jU«3 (_guJI (jlS 

« /.e Prophete (priere et salut sur lui) repetait freguemment 

durantses inclinaisons etses prosternations : Purete a Toi 6 

Allah notre Seigneur, ainsi que Ta louange. 6 Allah pardonne- 

moi. Mettant ainsi en pratique le Coran (reference au verset 3 

de la sourate An-nasr) » 



Chapitre 5 

Les exhortations du Messager d'Allah (priere et salut sur lui) a 
sa communaute 

C'est ainsi que des siecles apres la mort d'Adam et des 
Messagers qui l'ont suivi (sur eux la Paix), le sceau des 
Prophetes (priere et salut sur lui) a rappele a qui veut 
l'entendre, les nombreux merites de cette parole qu'est 
Subhan'Allah wa bihamdihi. II convient alors pour nous, de 
mettre en evidence ces narrations authentiques, de maniere a 
ce que nous puissions apprecier a leur juste valeur, les 
avantages de cette formule, comme si l'Envoye d'Allah (priere 
et salut sur lui), nous les avaient personnellement devoilees. 

La formule Subhan'Allah wa bihamdihi est comme nous l'avons 
vu precedemment, celle qu'Allah (exalte soit-ll) a elue pour Ses 
creatures. Dans l'introduction de cet ouvrage, nous avions 
rappele a quel point l'attachement au dikhr pouvait susciter 
d'enormes recompenses. Rappelons a l'occasion ce hadith 
authentique edifiant, recense par At-thirmidi, Ahmad, Ibnu 
Maja et d'autres, et dans lequel le Messager d'Allah (priere et 
salut sur lui) dit : 



j^i jLi ^ ijJli («aJljlcI ljj^a-13 («^JIjlc.1 'j j :^* a («^jj-c 

« A/e i/ous renseignerais-je pas a propos de la meilleure oeuvre 
gue vous pouvez accomplir, la plus pure d'entre elle aupres de 

votre Roi, la plus elevee dans les degres gue vous pouvez 

atteindre, celle gui serait meilleure gue votre depense d'or et 

d'argent, celle gui serait meilleure gue d'affronter vos ennemis, 

de lesfrapper a la nugue ou gu'ils vous frappent a la nugue ? On 

dit alors : Bien sur ! II (priere et salut sur lui) dit : (II s'agit du) 

rappel d' Allah (exalte soit-ll). » 

Ainsi, Allah (exalte soit-ll) a annonce par l'intermediaire de Son 
Envoye (priere et salut sur lui), quelques recompenses pour 
celles et ceux qui s'attachent de maniere generale au dikhr, et 
plus specifiquement a la formule Subhan'Allah wa bihamdihi. 

Voici donc, les ahadiths authentiques qui traitent de la 
question : 

• Mouslim recense dans son sahih, d'apres Abou Horayra 
(qu'Allah l'agree) que le Prophete (priere et salut sur lui) 
a dit: 

JJLa jLi Jj>I 21 .«L f-is> Lo-a J jia a ^' «Lal_LflJl ,»j-t Jl>I lIiL; <«J t 
«Ltic l\jjj\ JU La 



« Quiconque dit, lorsqu'il arrive au matin et lorsqu'il arrive au 

soir, Sobhan'Allah wa bihamdihi centfois, personne ne viendra 

lejour dujugement, avec une oeuvre plus meritoire que celle 

avec laquelle il arrivera, si ce n'est quelqu'un qui en aurafait 

autant, ou plus » 

La fin de ce hadith suggere l'idee de concurrence entre 
croyants. Ici, et en l'occurrence pour ce qui est des 
recompenses de l'au-dela, il n'est pas interdit de rivaliser avec 
ses freres et sceurs, bien au contraire. Le pieux predecesseur 
Hassan Al Basri (qu'Allah lui fasse misericorde) disait : 

« Celui qui tefait concurrence dans la religion, concurrence-le. 

Celui qui tefait concurrence dans les biens de ce bas-monde, 

jette-les lui au cou » 

Hassan Al Basri avait compris la valeur desuete de ce monde et 
savait saisir les occasions qu'Allah (exalte soit-ll) lui avait 
semees dans son chemin. II etait de ceux qui suivaient 
humblement et avec convoitise, l'exhortation divine dans la 
sourate Al Mutaffifin, au verset 26 : 

Que ceux qui la convoitent (la recompense) entrent en 
competition [pour l'acquerir] 

II n'etait pas de ceux qui remettaient a plus tard les occasions 
de faire le bien. Cette sunna, comme d'autres d'ailleurs, est 
simple de pratique. Elle ne demande pas plus de cinq minutes et 



garantie a son auteur, une recompense d'exception. Puisse 
Allah nous preserver de ce contre quoi il met en garde dans ces 
versets : 

- i- >> 
(jj-Ji-»-jj 

Puis, lorsque la mort vient a l'un deux, il dit : "Seigneur ! Fais- 

moi revenir (sur terre), afin que je fasse du bien dans ce que je 

delaissais". Mais non, ce n'est rien d'autre qu'une simple 

parole qu'il prononce. Et derriere eux, cependant, il y a une 

barriere jusqu'au jour ou ils seront ressuscites". Sourate Al 

Mu'minun, versets 99 et 100. 

• L'imam Mouslim recense dans son sahih, une narration 
authentique, dans laquelle le Messager d'Allah (priere 
et salut sur lui) dit a Abi Dhar Al Rifarhi (qu'Allah 
l'agree) : 

<i! Jj^j U : cAi S «dll Jl ?y&\ l t l>L dlfr>\ Vi 
«UJI Jl f^l ,^».1 o! : JLii S «uli J! f»M m^ Jj^' 



« A/e te renseignerais-je pas a propos de la parole la plus aimee 
d' Allah ?Je repondis : 6 Messager d' Allah, Quelle est la parole la 

plus aimee d' Allah ? II dit : La parole la plus aimee d' Allah est 
Subhan'Allah wa bihamdihi (Purete a Allah et a Lui la Louange) » 

II est a noter que la formule Subhan'Allah wa bihamdihi peut 
etre articulee de plusieurs manieres. II est possible qu'on 
substitue le nom « Allah » par le nom « Ar-rhab » (Le Seigneur). 
Ainsi, on verra le Prophete (priere et salut sur lui) dire Subhana 

rhabi wa bihamdihi (ajusejj ^jj (jLe-<_A*>), «Purete a mon 

Seigneur, et a Lui la louange » (sunan At-thirmidi). Ou bien 
encore, comme nous l'avons vu dans le dernier hadith du 
dernier chapitre, sous la forme Subhanak'Allahuma rhabana wa 

bihamdika (ciLusejj buj ^ii\ diiUej_M.) « Purete a Toi 6 Allah 

notre Seigneur, ainsi gue Ta louange », etc. II arrive egalement 
que le Prophete (priere et salut sur lui) majore ces exaltations 
d'eloges au Seigneur des Mondes, a l'image de l'invocation 
d'ouverture de la priere. Dans un hadith authentique recense 
par At-tabarani dans Ad-du'a, d'apres Anas Ibnu Malik (qu'Allah 
l'agree) qui dit : 



« // (priere et salut sur lui) disait lorsqu'il commengait la priere 

(c'est-a-dire apres le takbir) : Purete a Toi 6 Allah, et a Toi la 

louange. Que ton Nom soit beni et Ta Majeste soit elevee, et il 

n'y a rien qui merite l'adoration en dehors de Toi. » 

Par ailleurs, on retrouve cette invocation dans une narration 
authentique recensee par Al Bayhaqi dans shu'ab al iman et An- 
nassa'i dans 'amal al yawm wa layl, et dans laquelle le Messager 
d'Allah (priere et salut sur lui) dit : 

J^flj o' <JJ' J! f^3l lA*^ oli • <4a* *^! ^i L ^ JL ? > J^ 

« Vraiment la parole la plus aimee d'Allah est celle du serviteur 

lorsqu'il dit : "Subhanak Allahumma wa bihamdika wa tabaraka 

smuka wa ta'ala jad-duka wa la ilaha ghayruka." (Purete a Toi 6 

Allah, et a Toi la louange. Que ton Nom soit beni et Ta Majeste 

soit elevee, et il n'y a rien qui merite l'adoration en dehors de 

Toi.) Et la parole la plus detestee d'Allah est lorsqu'un homme 

dit a un autre : "Crains Allah I" et il repond : "mele-toi de tes 

affaires » 



Ainsi, la creature la plus aimee d'Allah commen^ait l'oeuvre qu'll 
aimait le plus (la salat), par la plus aimee de Ses paroles. N'en 
ferions-nous pas autant ? 

• Les imams Al Bukhari et Mouslim, rapportent un hadith 
authentique de leurs sahihs, dans lequel le 
Messager d'Allah (priere et salut sur lui) dit : 

« Celui qui dit Subhan' 'Allah wa bihamdihi centfois parjour, ses 

fautes seront pardonnees meme si elles etaient equivalentes a 

l'ecume de la mer » 

• Ibnu Hibban recense dans son sahih, un hadith 
authentique, dans lequel le Prophete (priere et salut sur 
lui) dit: 

« «d ^j-& ^ & Jl>j «uli ty di ^ ) : <Ji\j3 Jl tijL 0^ JL2 t>» 
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« Ce/u/ qu/ rejointson lit et dit : II n'y a de divinite digne 
d'adoration si ce n'est Allah, a Lui la Royaute et a Lui la 



Louange, et II estsur toute chose Omnipotent. II n'y a de Force, 

ni de Puissance qu'en Allah, le Tres-Eleve, le Magnifique. Purete 

a Allah, ainsi que Sa louange. Louange a Allah. II n'y a de divinite 

digne d'adoration si ce n'est Allah. Allah est Grand. Ses peches 

seront effaces meme s'ils etaient comparables a l'ecume de la 

mer. » 

Remarque : Nous avions vu dans l'introduction de cet ouvrage, 
et plus precisement dans le hadith authentique rapporte par 
Abou Daoud, que le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) a 
dit «celui qui se rend dans son lit sans evoquer Allah, cela sera 
compte par Allah comme une perte ». Cette invocation 
enseignee par notre bien-aime (priere et salut sur lui), constitue 
donc une occasion particuliere de finir sa journee, en 
recherchant la satisfaction du Tres-Haut, par les plus belles 
paroles qui soient et qu'll agrees. 

D'autre part, les deux derniers ahadiths lient certaines paroles 
dans lesquelles se trouve la formule Subhan'Allah wa bihamdihi, 
a la remission des peches, quand bien meme ces derniers 
seraient equivalents a l'ecume de la mer. A ce propos, il existe 
dans la sunna authentique, plusieurs autres narrations de ce 
genre. Seulement, il nous incombe de rappeler que les savants 
ont precise dans leurs explications de ces narrations, que les 
remissions evoquees ne concernent que les peches veniels. En 
effet, les peches capitaux necessitent un repentir en bon et due 
forme, qui implique entre autres, l'abandon du peche en 
question, un regret sincere, etc. Autrement, il serait insense de 
croire qu'une journee pleine de turpitudes, puisse etre effacee 



au crepuscule, par la prononciation de Subhan'Allah wa 
bihamdihi a cent reprises. Cela n'a aucun sens du point de vue 
de la chari'a et contredit egalement l'ensemble des sources qui 
distingue les peches veniels, des peches capitaux. 

A ce propos, nous citerons le hadith authentique rapporte par 
Mouslim dans son sahih, et dans lequel le Messager d'Allah 
(priere et salut sur lui) dit : 

jjLSU! cjlLcs-I lil . fj^u La ililjjiSla 

« Le mois de Ramadhan au mois de Ramadhan, la priere du 

vendredi a la priere du vendredi, ainsi que les cinq prieres 

prescrites, effacent ce qui s'y trouve (comme peches), tant que 

la personne se preserve des (peches) capitaux » 

A d'autres egards, le 31 eme verset de la sourate An-nissa 
confirme egalement cette distinction : 

y\ 'i' ' &"-{'" ' ' y ' • ?i > ° ' '• ° s*- \ ' ~ *\' z \ * •-' - i 

L&jj-j Mi-J-a 

Si vous vous preservez des peches capitaux que l'On vous a 

prohibes, Nous effacerons vos fautes et vous ferons entrer 

dans une noble demeure (le Paradis). 



Dans le meme genre et au 21 eme verset de la sourate Aj-jatiya, 
Allah (exalte soit-ll) rappelle aux hommes, la difference de 
traitement entre ceux qui accomplissent les bonnes oeuvres et 
se preservent des peches, et ceux qui se complaisent dans le 
vice : 

laJLal (jjjJlS (LLL*J*J (j' ^L^-^-l' U- 1 *^-?"' Lh!^' 4 JL - i,w - :> " H 
(ja-«Sj*j La f\Suu fO^Lo^J fStJtLt^A £|o_a*> '"'' seJI ;**> II I la I a f^o, 

Ceux qui commettent des mauvaises actions pensent-ils que 

Nous allons les traiter a l'image de ceux qui croient et 

accomplissent les bonnes ceuvres, dans leur vie et dans leur 

mort ? Comme est mauvaise leur maniere de juger ! 

Quoiqu'il en soit, il ne faut en aucun cas sous-estimer la valeur 
des peches veniels, conformement a la parole du Messager 
d'Allah (priere et salut sur lui), authentiquement rapportee par 
Ahmad : 

4jSA^ (JS^> (Jj>>j! (_jLc (jjL^ij*j (j-(>-Li t L-jaiJLli '"'K s-»*)^ (*^4' 

« Prenez garde aux peches veniels, car ils s'amoncelent sur 
l'homme jusqu'a ce qu'ils lefassent perir » 

Autrement dit, les enseignements tires de ces sources, invitent 
le croyant a s'eloigner des chemins qui menent aux peches 
veniels, a renoncer a les accomplir, a s'attacher a l'lstirfar 
(demande de pardon), ainsi qu'a accomplir les ceuvres 



suggerees par le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) et qui 
permettent de beneficier de l'absolution divine, telles que celles 
citees dans ce chapitre. 

• Mouslim recense dans son sahih, un hadith authentique 
d'apres Juwariyah (qu'Allah l'agree), ou il est dit : 

(_jL^3 (j^> *>Sj uSJJlC (j-a 7T>> («JLi«9 "LdLf. «UJI (_jUa t _g>_Ji_J I (j I 

(«jii llJU " S LJlc dhijLi (^J! JLt)! ^jLc llJ) La " JLai 

4jLaK 

« Le Prophete (priere et salut sur lui) sortit un matin de chez elle 
apres avoir accompli la priere du matin (subh) tandis qu'elle 

demeurait assise a l'endroit ou elle avait effectue la priere. Puis, 
il revint en milieu de matinee ; la trouvant assise, il (priere et 

salut sur lui) lui demanda : Tu n'as pas change de posture depuis 



queje t'ai quittee ?-Non repondit-elle. Le Prophete (priere et 

salut sur lui) dit alors : Apres t'avoir quittee, j'ai prononce a trois 

rephses, quatre formules qui pesent plus lourd (sur la balance) 

que tout ce que tu as dit depuis ce matin : Purete a Allah, ainsi 

que Sa louanqe, autant defois qu'il y a de creatures, autant qu'il 

lefaut pour obtenirSon aqrement, autant que pese Son Trone et 

autant qu'ilfaudrait d'encre pour ecrire Ses paroles » 

Ce hadith exceptionnel merite de notre part, quelques instants 
de meditation. 

La premiere des choses a rappeler, concerne l'etat d'esprit du 
Messager d'Allah (priere et salut sur lui). II etait de ceux qui 
etaient genereux tant sur le plan materiel, que sur le plan 
spirituel. L'imam Mouslim rapporte a ce sujet dans son sahih, 
une parole dans laquelle il (priere et salut sur lui) dit : 

La j\p>- (_jLc 4JLal J Jlj (jl ^.Jlc. IJL> (Jq 21 (_jLi (_gu (jSL; <«J 4JI 
j«^J "UilAj La j-iu j«jSjJJj5 t j«^J «LoJLslJ 

« // n'y a pas eu de prophete avant moi, sans qu'\l ait ete de son 
devoir pour lui d'indiquer a sa communaute, le meilleur de ce 
qu'il sait pour eux et de les avertir du pire de ce qu'il sait pour 

eux » 

II (priere et salut sur lui) disait egalement : 

rtJSJl ^a!jj> . "i^U r.l 



« On m'a attribue la somme des paroles » Authentique par 

Mouslim. 

Autrement dit, le Prophete (priere et salut sur lui) arrivait a 
vehiculer en tres peu de mots, la synthese de ce qui aurait pu 
etre suggere via de longs discours. Dans le meme genre, il 
(priere et salut sur lui) lui est arrive a d'autres reprises, 
d'exhorter ses compagnons, a 1'image d'Abou Oumama 
(qu'Allah l'agree), et l'inviter a preferer les invocations qu'il leur 
enseignait, dans la mesure ou elles suscitaient, une recompense 
plus abondante et davantage valorisante, que ce qu'ils ont pu 
accumuler des heures durant. Dans ce hadith authentique 
recense par At-tabarani dans Al Mu'jam al Kabir, Ahmad dans 
son Musnad, Al Hakim dans Al Mustadrak qui l'a authentifie 
seion les criteres d'AI Bokhari et Mouslim Abou Oumama dit : 

(S^-i Ls U^- 3 (J>fl-Ju diy>\ Lilj j«J_i«5 ''Lele <1)! (_jU^= <5"-Il (jijj 

«UJI uj-"^ 4 <JJljJ.il i*»lsa «lalai UI U dljJLa -" dljs*3 (■ i ^Cu 

L ^ LLdijU/Jlj JJJu dJ^i ^ys J.^aljjKl, d}jL>\ ^1 JLai 

f. J-a <JJl (jLsej-i*) JjJLi- *-° -i^-C- *LUi ijLse-j-"» UJ-fi-J jLi <JJl UJ-"^ 

f.J-a «UJI (jLsEj-M) [f La-iJljJjjisjVl (J La .iJ-C «UJI (jLsej_M) JjJLi- "- 

^jL*j_M> «LUS (_gva->' La .iJ-C «UJI (jL*j_A*> c.La_uu[3 jjis^Vl (J La 

«UJI (jLsej-Mt «.(_«>l Ji .iJ-C «UJI (jLsej_M) «bllS (_gv^>l La c.(_La «UJI 

(JjL> La £(_La «UJ J-oj^JIj (J-L> La .i J-C «UJ Jloj^J! f (_gvl> Ji f J-a 



(J La frj-a <JJ JusreJIj ^L-mJIj (j^jVl j La JJlC <JJ Jloj^JIj 

« Le Prophete (priere et salut sur lui) me vit, tandis quej'etais en 

train de remuer mes levres et me dit : "Avec quoi remues-tu tes 

levres OAbou Oumama ?" "J'evoque Allah 6 Messager d' Allah I" 

repondis-je. Le Prophete (priere et salut sur lui) dit alors "A/e 

veux-tu pas queje te renseigne sur ce qui est plus meritoire que 

ton dikhr lejour et la nuit ?" "Certes 6 Messager d' Allah !" 

repondis-je. II (priere et salut sur lui) lui dit alors "Tu diras : 

"Purete a Allah, autant que ce qu'll cree. Purete a Allah a 

contenance de ce qu'll cree. Purete a Allah autant que ce qui se 

trouve dans la Terre (et dans le ciel). Purete a Allah a 

contenance de ce qui se trouve dans la Terre et dans le ciel. 

Purete a Allah, autant que ce que denombre Son livre. Purete a 

Allah, a contenance de ce que denombre Son livre. Purete a 
Allah, autant que toute chose. Purete a Allah, a contenance de 

toute chose. 

Louange a Allah, autant que ce qu'll cree. Louange a Allah a 

contenance de ce qu'll cree. Louange a Allah autant que ce qui 

se trouve dans la Terre et dans le ciel. Louange a Allah a 

contenance de ce qui se trouve dans la Terre et dans le ciel. 

Louange autant que toute chose. Louange a Allah, a contenance 

d e toute chose. " 



Cette invocation est comme nous pouvons le constater, 
sensiblement proche de celle enseignee a son epouse Juwariyah 
(qu'Allah l'agree), dans la mesure ou elle considere l'ensemble 
des elements de la creation comme base de recensement. Et 
que d'elements se trouvent effectivement dans la creation 
d'Allah, visibles comme invisibles ! Si telle est la volonte d'Allah, 
que d'exaltations atteindraient alors des niveaux vertigineux ! 
Le serviteur desireux de satisfaire son Seigneur, se distinguerait 
a l'occasion de ceux qui amoncelent les calomnies et les 
mensonges sur le Tout-Misericordieux, car effectivement on ne 
compte plus le nombre d'infamies qui sont prononcees chaque 
jour sur le Transcendant (As-subbuh) ! C'est un chemin 
contraire auquel a invite l'Envoye d'Allah (priere et salut sur lui), 
que de prendre pour coefficient, le nombre d'elements de la 
creation, c'est-a-dire, autant que les limites de notre 
entendement est capable de rendre cela possible, et exalter la 
Purete infinie d'Allah. Meditons alors, sur les details de cette 
invocation enseignee a Juwariyah (qu'Allah l'agree) : 

« Et autant qu'il lefaut pour obtenir Son agrement » 

Nous avions vu precedemment qu'Allah (exalte soit-ll) aimait 
particulierement la formule Subhan'Allah wa bihamdihi. De 
meme, l'agrement divin peut dependre de maniere 
substantielle du niveau de dikhr. C'est pourquoi, il est tres 
interessant de voir le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) 



associer a la fois la notion d'agrement divin, a la base de tout 
bien, et la multiplication de la parole qu'll aime le plus. 

L'introduction de cet ouvrage regorge de versets ou Allah 
(exalte soit-ll) exhorte a l'abondance de dikhr et promet le 
succes et ainsi, l'agrement. De meme, rattachement au Tasbih 
bihamdi'llah permet a soi-meme d'atteindre l'agrement, 
conformement au verset de la sourate Ta-Ha : 

^Jj-39 ^j«X-uJ\ P9-" 3 L«-^ t— u') Jui-Sej ■fzjJu4<$ (joJaJij La ^Js. jfa&Vk 

Supporte patiemment ce qu'ils disent et celebre la Purete et la 

louange de ton seigneur, avant le lever du soleil, avant son 

coucher et pendant la nuit ; et exalte Sa Purete aux extremites 

du jour, afin gue tu sois satisfait . 

Le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) exhorte ainsi son 
epouse, et par la meme occasion a faire de Subhan'Allah wa 
bihamdihi, une formule a vivifier sans moderation. Elle 
recherchera alors par son intermediaire, la satisfaction de son 
Seigneur qui sera satisfait d'elle, et lui remplira le coeur de 
satisfaction ! 

Une fois que l'agrement d'Allah atteint le serviteur, celui-ci 
beneficie de faveurs extraordinaires, telles que l'obtention de 
Sa Misericorde, la capacite a distinguer le bien du mal, 
l'obtention de la Lumiere divine, le denouement des epreuves, 
la serenite dans la religion, l'acceptation du destin, le desir de Le 



rencontrer, l'amour du Coran, la preference de ce qu' Allah aime 
a ce que notre ame convoite, la preservation de la perte de 
temps, la frequentation des pieux, etc. 

Et qu'y a-t-il de meilleur que l'agrement d'Allah ? Afin de mieux 
apprecier ce niveau de spiritualite et de conscience, il est 
necessaire de revenir a la narration authentique recensee par Al 
Bokhari et Mouslim et dans laquelle le Messager d'Allah (priere 
et salut sur lui) dit : 

t , t , , > , t , 

rWft Ll9 i lo-oj> Ij^LC. J-9 JaJ |JL> Ij-Lo-tj «J Laj-9 ula TjJe-L3 

rjJ^J LaS (jj^-j^tli " SliseJI j^i " 4j £jlij SlIScJI slj-91 (jj-^ (J 
\ \*. ° \ >\ £~ a 's * > c5 " °^ vT^ ^ \ " \* " °"' ~ ^ " 1 1 * \ 1 1 

IjJLsOI uj-2-j («j ' sj-aJL3j\j> aj sjJLox. J^CjJaj «LLitJl «Lili 

LaJtJ iJ La LillLaX.I Lily • UJ j ^l a ' t*^-' J4" 3 &3-S-4I3 '- - 3 ^-seJI 

OjJaJLla i IJlA (j-a [^j^£\ (_$^-Lc rt^J JjJLLs i (JU,L«J| (j-a IjlS-I 

(Jj r?1 9 t IJ-is (j-a (J \s\ 9 1 ^^vli ^1 LiJ) - • 



«... Allah (exalte soit-ll) dira : les anges ont intercede, les 

Prophetes ont intercede et les croyants ont intercede. Et il ne 
reste que Le plus Misericordieux des Misericordieux. Puis, II 

puisera une poignee des occupants de l'enfer et en f era sortir 
des gens qui n'avaient rien fait de bon et qui etaient carbonises, 

et lesjettera dans une riviere du paradis appele « riviere de la 
vie » et ils en sortiront tels une graine emportee par un torrent. 

lis seront, dit-il, comme une pierre precieuse munis de colliers 
autour du cou et reconnaissables par les occupants du paradis : 
i/o/'/o les affranchis d' Allah admis au paradis sans avoir rien fait 
de bon. Puis il leur dira : entrez au paradis et tout ce gue vous y 

verrez vous appartient. Et ils diront : Notre Mattre ! Tu nous as 
donne ce gue Tu n'as donne a personne d'autre. Et il leur dira : il 
vous reste aupres de Moi, guelgue chose d'encore meilleure gue 
cela. Et ils diront : « 6 notre Seigneur ! Et gu'est ce gui peut etre 
meilleur gue ceci ? » Et II dira : « Mon agrement apres leguelJe 
ne serai jamais mecontent de vous » 

« Autant gue pese Son Trone » 

Ainsi que nous l'avions precise au deuxieme chapitre de cet 
ouvrage, le Trone d'Allah et sa dimension par rapport aux cieux 
et la Terre, atteint des niveaux deconcertants. Nul autre 
qu'Allah ne sait en realite, quel niveau il peut atteindre. Allah 
(exalte soit-ll) S'est Lui-meme nomme en tant que Seigneur du 
Trone Sublime, Seigneur du Noble Trone, Detenteur du Trone, 
Detenteur du Trone Majestueux. 



Detenteur du Trone. Sourate Rafir, verset 15 

Detenteur du Trone majestueux. Sourate Al Buruj, verset 15 

Et II est le Seigneur du Trone magnifique. Sourate At-tawba, 

verset 129 



P^SlI ^>J! 4i;_ji VJ ill V 

II n'y a de divinite digne d'adoration si ce n'est Lui, le Seigneur 
du noble Trone. Sourate Al Mu'minun, verset 116 

A ce propos, il est important de rappeler cette parole d'lbn 
'Abbas (qu'Allah agree le pere et le fils), tiree de l'ouvrage 
Sifatul 'Arch (Les caracteristiques du Trone) d'ibn Abi Chayba 
avec une bonne chaine de narration, et dans laquelle il dit : 

«Oli V! Sj JlS j Jloj V ^j-aJlj 

« f f le Trone, personne en dehors d' Allah (exalte soit-ll) ne peut 
l'estimer a Sa juste valeur » 



Comme nous l'avons vu precedemment, le Trone d'Allah est 
porte par huit anges colossaux, qui ne cessent d'exalter la 
Purete d'Allah, ainsi que Sa louange. Et il en est de meme pour 
les anges qui circulent autour. 

Ceux qui portent le Trone, ainsi que ceux qui l'entourent 
exaltent la Purete et la louange de leur Seigneur. Sourate Rafir, 

verset 7 

Ainsi, le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) imite non 
seulement les porteurs du Trone dans leur exaltation de la 
Purete d'Allah et l'attachement a la formule Subhan'Allah wa 
bihamdihi, il incite son epouse a en faire autant, et il valorise sa 
formule d'evocation en la mettant au niveau du poids de la plus 
imposante des creatures, que Seul Le detenteur du Trone 
majestueux, peut estimer a Sa juste valeur. 

« f f autant qu'il faudrait d'encre pour ecrire Ses paroles » 

Allah (exalte soit-ll) nous renseigne a travers deux paraboles 
dans Son Livre Saint, sur l'etendue et la majeste de Ses paroles. 
II est dit dans le 109' me verset de la sourate Al Kahf : 



IJJlo «LlLw IjlL> jJj (jlj iljUsJi 

Dis : "Si la mer etait une encre [pour ecrire] les paroles de mon 

Seigneur, certes la mer s'epuiserait avant que ne soient 

epuisees les paroles de mon Seigneur, quand bien meme Nous 

lui apporterions son equivalent comme renfort" 

Et dans le 27 eme verset de la sourate Luqman : 

AjuIIu bJJLi (j-a sjJwjJtjJlj ^Mil ij^LMi (j-a ( _><3)Vl (J Usil j-JJ 
&jSS- j^jJZ «UJI (jl «UJI LltLoJS lIiJuij UajJ*jl 

Quand bien meme tous les arbres de la Terre se changeraient 

en Qalams [plumes pour ecrire], quand bien meme l'ocean 

leur servirait d'encre ou conflueraient sept autres oceans, les 

paroles d'Allah ne s'epuiseraient pas. Certes Allah est Puissant 

et Sage. 

Ainsi, la meilleure parole elue par Allah (exalte soit-ll) pour Ses 
creatures (Subhan'Allah wa bihamdihi), est egalement mise au 
niveau des paroles divines et ce qu'elles atteignent comme 
perfection et niveau. Les paroles d'Allah sont pures et parfaites 
par essence, et le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) 
demandait protection par leur intermediaire, puisqu'il est tout a 
fait possible de favoriser l'exaucement de nos invocations, par 
les attributs divins, tels que la Parole. C'est entre autres, ce qui 



ressort de l'invocation tiree du hadith authentique rapporte par 
Mouslim, et dans lequel il est dit : 

J^L> La j_iu ( j J a oLaLUl «Uli CjLcJSj i>a_C.I 

« Je me refugie par les paroles parfaites d' Allah, contre le mal de 

ce qu'll a cree.» 

La parole d'Allah est intrinsequement pure, essentiellement 
parfaite. Seulement, il arrive que certaines personnes la 
falsifient et lui donnent un sens different de Celui qu'Allah dirige 
a Ses creatures. Allah (exalte soit-ll) dit dans la sourate Al 
Baqara : 

,»!MS (JjjLo-IwJ f»-^-* (Ji)" 3 O^ ^3 f*^ 'j-*- ^ (j' UJ * ^JaJLSl 
(JjJsJLslJ («j*9 Sj-Lic La Jl*j (j-a «LSj^3ej <«j «LLll 

Eh bien, esperez-vous que des pareils gens vous partageront la 
foi, alors qu'un groupe d'entre eux, apres avoir entendu et 
compris la parole d'Allah, la falsifierent en connaissance de 

cause ? 

C'est precisement contre ce genre de crimes abominables que 
Subhan'Allah wa bihamdihi se desavoue. En prononcant cette 
parole aimee et agreee d'Allah, le serviteur se distingue des 
propos mensongers qu'on a pu Lui attribuer, et il exalte dans le 
meme temps, Sa Purete, ainsi que celle de Ses attributs parfaits, 
tels que la Parole. 



• Al Hakim rapporte une narration authentifiee par Ad- 
dahabi et d'autres, et dans laquelle, le Messager d'Allah 
(priere et salut sur lui) dit : 

« Celui qui dit « Purete a Allah ainsi que Sa louange, Purete a Toi 
6 Allah, ainsi que Ta louange, j'atteste qu'il n'est de divinite 

digne d'adoration que Toi, je Te demande pardon, et vers Toije 
me repens », dans une assemblee de rappel, elle sera pour lui 
comme un cachet avec lequel on tamponne. Ets'il le dit dans 

une assemblee ou U n'est question que de vains propos, elle sera 
pour lui telle une expiation » 

Cette invocation dont nous parlions dans le chapitre precedent, 
est appelee « kafaratul majliss », dans la mesure ou elle permet 
d'expier les peches commis lors des assemblees (et plus 
particulierement les peches commis par la langue). Par ailleurs, 
cette version introduit en tete d'invocation et a deux reprises, la 
formule Subhan'Allah wa bihamdihi, sous deux variantes 
differentes. II n'est pas impossible de trouver d'autres versions 
authentiques, sans la parole Subhan'Allah wa bihamdihi au 
debut. 



Par ailleurs, les imams At-thirmidi, Al Hakim, Ahmad et d'autres, 
recensent une narration authentique dans laquelle le Messager 
d'Allah (priere et salut sur lui) dit : 

Z I («-tfcJ-i (_jLc 1 9-L^aj («J 3 i 4_l3 «UJI IJKj Jb j«J L^-Lr-ca a $3 (J-k-Li> La 

« // n'est d'assemblee qui s'assoie sans y evoquer Allah, ni y prier 

sur leur Prophete (priere et salut sur lui), sans que cela ne 

devienne une source de regret pour eux. Si Allah le desire, II les 

punira, ets'llveut, II leur pardonnera » 

Que de fois avons-nous disserte des heures dans le futile, sans 
evoquer Allah, sans prier sur le Prophete (priere et salut sur lui), 
et sans placer cette invocation si riche en sens, si prolifique et 
salvatrice le jour du jugement dernier ? Ce que nos langues 
moissonnent comme discours tenebreux, et ce qu'elles 
provoquent comme secheresse dans le cceur, peuvent etre 
reeduquees et purifiees, a travers l'attachement et la 
prononciation de cette invocation d'expiation des assemblees. 
Mieux encore, elle sera une preuve incha Allah le jour de la 
resurrection, que nous avons su redonner a Allah (exalte soit-ll), 
une place dans nos discussions, aussi futiles soient-elles, et cela, 
meme si nos interlocuteurs ont oublie leur Createur. 

• La meme invocation est suggeree par le Prophete 
(priere et salut sur lui) apres l'accomplissement des 
ablutions. Les imams An-nassa'i et At-tabarani, 



recensent effectivement, une narration authentique 
dans laquelle le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) 
dit: 

JLai Uojj ^ 

l_julS i t— 4-J' t r>9-'' 

« Ce/u/ qui accomplit ses ablutions et dit « Purete a Toi 6 Allah, 

ainsi que Ta louange [j'atteste qu'il n'y a] nulle divinite digne 

d'adoration que Toi. Je Te demande pardon et me repens a Toi, 

cela sera ecrit sur un parchemin, puis cachete. Et il ne sera 

ouvert que lejour dujugement dernier» 

• At-tabarani recense un hadith authentique, d'apres 
Abou Oumama (qu'Allah l'agree) et dans lequel le 
Messager d'Allah (priere et salut sur lui) dit : 

(jx. (j^> jl «ULfli-t (jl JuIj (JJej jl sJliISL) (jl (Ji-Ul «Ubi (j-a 

i_>>9 j-c <l)l iJi-i-u) (J «Lojijtj L_juii iJ-^> (j-a 'UJI 

« Ce/u/ qu/ redoute l'affliction de la nuit, qui est incapable de 
depenser ses biens (dans le sentier d'Allah), ou se montre 



incapable de combattre l'ennemi, qu'il multiplie alors la parole 
Sobhan'Allah wa bihamdihi, car elle est plus aimee d' Allah que 
de depenser une montagne d'or dans le sentier d' Allah (exalte 

soit-il) » 

Ce hadith est particulierement interessant, dans la mesure ou le 
Prophete (priere et salut sur lui) suggere a celui ou celle qui 
eprouve certaines difficultes d'ordre physique, materiel ou 
humain, a les compenser, a travers la prononciation reguliere, 
de la parole Subhan'Allah wa bihamdihi. Autrement dit, quelque 
soit le profil qui nous caracterise et les defauts que l'on puisse 
subir, il reste toujours une alternative qui nous tend les bras. Et 
quelle alternative que celle-ci ! Allah (exalte soit-ll), bien qu'll ait 
insiste sur les avantages particuliers de l'aumone dans Son 
sentier, place la formule Subhan'Allah wa bihamdihi, au-dessus 
d'une montagne d'or versee en aumone ! 

• L'imam At-thirmidi rapporte dans son sunan, un hadith 
authentique dans lequel l'Envoye d'Allah (priere et salut 
sur lui) dit : 

« Celui qui dit Sobhan'Allah Al 'Adhim wa bihamdihi, on lui 
plantera un palmierau Paradis » 

Arretons-nous un instant sur ce hadith. Afin de mieux apprecier 
le message qu'il vehicule, il est necessaire de revenir vers 
certains details genereusement partages par Ibn 'Abbas 



(qu'Allah l'agree). Ce dernier dit, dans une parole 
authentiquement recensee par Ibn Abi Dunia et Al Hakim : 

« /.es palmiers du Paradis ont le tronc en emeraude vert, la base 

de leurs branches en or rouge, leurs palmes serviront de 

vetements aux gens du Paradis. Leurs fruits sont autant gue les 

jarres et leurs eaux sont aussi blanches gue le /o/f, plus douces 

gue le miel etplus molles gue les palmites sans noyaux » 

A d'autres egards, Al Bukhari rapporte dans son sahih, un hadith 
authentique d'apres Abou Horayra (qu'Allah l'agree) et dans 
lequel le Messager d'Allah (priere et salut sur lui) dit : 

LfrJtlaiL; ^? i aLc «Lila LjJIi (J l-j^IjJ! jUJ i bj^Ju «U^cJ! (J <j! 

« Au Paradis, H y a un arbre a l'ombre duguel un cavalier peut 
galoper cent ans, sans la depasser. Et lisez, si vous le voulez 
«dans une ombre etendue» (SourateAl Wagi'a, verset 30) » 



A la lecture de ces exhortations prophetiques, on comprend 
mieux pourquoi Noe (sur lui la Paix) avait specialement choisi 
cette parole comme « bien » a leguer a son fils. Des siecles plus 
tard, le sceau des prophetes (priere et salut sur lui) l'a suivi dans 
l'exaltation de la Purete d'Allah, et nous a transmis, ce tresor 
inestimable. 

Le rappel profite aux croyants (Sourate Ad-dariyat, verset 55) et 
nul doute que les serviteurs desireux de contenter le Seigneur 
des Mondes, trouveront dans ce chapitre, ou dans cet ouvrage, 
quelques raisons d'exalter la Purete d'Allah, a quelque moment 
que ce soit. 

u j lo-v) IjjIS L<w f-jj-?- ui^-i 5>2 £y* (^ £jfl->' La ,j^uij «JaI Mi 

Nulle ame ne sait ce qu'on leur a reserve comme source de 
delectation profonde, en recompense de ce qu'ils ceuvraient. 

Sourate As-sajda, verset 17 

Mais quelle recompense peut etre aussi merveilleuse, que celle 
de voir Celui qui se cache derriere cette formule Subhan'Allah 
wa bihamdihi ? 

«UreJI UJL>Jl> («Jl S LJli4jj>9 (jis-dJ <«Jl : Qg ij 2 x 9 S («Sjujl UJulu 
UJlJu IjU f I Ls-3 . L_tlreJtJl i fl '"^ a ijii .jLJu! (j-a UJJtJtJJ 



« Lorsque les gens entreront au Paradis, Allah (exalte soit-ll) 

dira : Desirez-vous autre chose de mieux ? lis repondront : N'as- 

tu pas blanchi nos visages ? A/e nous as-tu pas preserves de 

l'Enfer ? Allah otera alors le voile et rien de ce qui leur a ete 

accorde ne sera alors plus precieux gue la vision de leur Seigneur 

» Authentique par Mouslim. 

(ju,lj«J! C-ij Ali jus^eJ! (jl «ji!ji3jj>!j (»!>Llu L^a «^1*^3 

Ceux qui croient et accomplissent de bonnes ceuvres, leur 

Seigneur les guidera grace a leur foi. A leurs pieds les ruisseaux 

couleront dans les jardins des delices. La, leur invocation sera 

"Purete a Toi, 6 Allah", et leur salutation sera "Salam" [Paix!], 

tandis que la fin de leur invocation sera : "Louange a Allah, 

Seigneur de l'Univers". Sourate Yunus, versets 9 et 10. 



Conclusion 

Afin de clore cette epTtre, nous evoquerons un hadith que vous 
avez surement du croiser au moins une fois dans votre vie. II est 
le dernier que l'imam Al Bukhari a cite dans son sahih : 

[ft^Ia-aul «UJI (jL*j_i*> SJl«j*j3 «UJI (jL5ej_A*> (j^s^jJl 

« Deux paroles sont legeres dans la langue, lourdes dans la 

balance, et aimees du Tout-Misericordieux : Subhan'Allah wa 

bihamdihi (Purete a Allah et a Lui la louange) Subhan'Allah Al 

'Adhim (Purete a Allah, le Magnifique) » 

Cette parole prophetique nous montre a quel point il existe des 
sons si simples a prononcer, que la langue n'y trouve aucune 
lourdeur et difficulte. Cette aisance peut, a notre insu, susciter 
de grandes recompenses, enviees le jour de la retribution, de 
ceux qui auraient pu imiter les anges. Subhan'Allah wa 
bihamdihi est sans conteste, l'une des paroles qu'Allah (exalte 
soit-ll) aime le plus. Et cela va sans dire que celui ou celle qui s'y 
attache, se verra beneficier de Son amour et de ce qu'il 
provoque comme faveurs particulieres. Nul budget n'est requis, 
nul diplome n'est necessaire, seulement le temps et le souvenir 
de l'au-dela. Car en effet, ces paroles nous ont ete decrites par 
le Messager d'Allah (priere et salut sur lui), comme lourdes dans 
la balance. Cette exhortation est dirigee vers toi lecteur, dont 
les peches ont peut-etre rempli al mizan (la balance). II est 



encore temps de faire pencher cette balance, car tu as recu par 
ce rappel, suffisamment de science pour inviter ta langue a 
exalter la Purete du Tout-Misericordieux. 

Les individus qui se sont eloignes du dikhr d'Allah recoltent le 
fruit amer de l'oubli et ce qu'il suscite comme graves 
manquements, mesestimations du mal, ajournements du 
repentir et impreparation au jour du jugement dernier. 
Pourtant, Allah (exalte soit-ll) a rappele a maintes reprises, 
l'imminence de ce jour terrible. Medite un instant sur ces 
versets qui devoilent le role de la balance le jour des comptes : 

4l^lS-jU «LL& La i2JJ3.il LaJ «LJ9L& «Lali «Lijjlj-a 

Quant a celui dont la balance sera lourde (de bonnes actions), 

il jouira d'une vie agreable (dans l'au-dela). Tandis que celui 

dont la balance sera legere (de bonnes actions), sa destination 

sera un abtme profond. Et qui te dira ce qu'elle est vraiment ? 

II s'agit d'un Feu ardent Sourate Al Qari'a, versets 6 a 11. 






(jjj^lfl-U <<u& lUjJjLS 4jS))^a i'ilff" (j-e-3 (3^tJ' i^JH UJ3-"j 
Qa a-Uaj LuLjLj 

Et la pesee, ce jour-la, sera veridique. Ainsi, celui dont la 
balance pesera lourd...Voila ceux qui reussiront ! Et quant a 



celui dont la balance sera legere...Voila ceux qui auront cause 

la perte de leurs ames, parce qu'ils etaient injustes envers Nos 

signes. Sourate Al A'raf, verset 8 et 9 

La vie surTerre constitue donc l'occasion unique pour le genre 
humain de remplir sa balance de bonnes ceuvres. Le hadith que 
nous venons de voir, nous montre que non seulement ces 
paroles sont lourdes dans la balance des ceuvres, a travers 
laquelle on jugera nos actions, mais qu'en plus, elles sont 
aimees du Tout-Misericordieux, qui n'est autre que le Roi du 
jour de la retribution (Maliki yawmi din), dont nous prononcons 
le nom, au moins dix-sept fois par jour dans la Fatiha. 

Cet ouvrage nous a montre a quel point le Coran et la Sunna 
authentique regorgent de preuves et d'appels a rythmer sa 
langue et son cceur de cette celebration. Et pourtant, peu de 
serviteurs suivent ce chemin, pendant que les anges s'y 
adonnent. Certains n'ont pas eu besoin de tant de lignes pour la 
formuler, tandis que d'autres, des tomes entiers sur les merites 
de Subhan'Allah wa bihamdihi ne serviront a rien. 

Quoiqu'il en soit, je loue Allah (exalte soit-ll) pour m'avoir 
permis d'achever la redaction de cette epitre qui me tient 
particulierement a cceur, d'avoir mis sur mon chemin les versets 
et les ahadiths authentiques qui m'ont permis d'argumenter 
d'une preuve claire et evidente, sur cette adoration qu'll aime 
et agree. 

Al mufaridun (les esseules) ont devance al rafilun (les 
negligents), et nous demandons a Allah de nous inscrire parmi 



les premiers d'entre eux. Pour le moment, un nombre 
incalculable de gens ne se rend pas compte de l'importance de 
cette course aux bonnes actions. Mais lorsque la Gehenne se 
presentera sous la forme la plus terrifiante qui soit, les valeurs 
terrestres fonderont comme neige au soleil, les passions les plus 
torrides que les poitrines aient pu receler sur Terre, seront 
regrettees ; on esperera devenir poussiere, afin d'eviter le 
chatiment destine a ceux qui ont suivi un autre chemin que celui 
trace par Allah (exalte soit-ll), des visages resplendiront de joie, 
a l'idee d'avoir patiente des decennies et decennies, sans meme 
savoir si leurs ceuvres etaient acceptees. lis comprendront alors 
que la marchandise d'Allah, valait le coup de patienter des 
annees durant, et que la monnaie par laquelle cette transaction 
pouvait se realiser, etait la bonne action, pure et exclusivement 
agreee d'Allah. Les pieux ont compris que certaines ceuvres 
etaient des tresors, et qu'un tresor est par nature, cache. 
Subhan'Allah wa bihamdihi brille de mille feux sous les tenebres 
des passions, sous les discours superficiels, sous les tentations 
de Satan, et sous l'effet de l'oubli. Comment un prophete 
qu'Allah a elu sur les mondes, peut-il choisir d'entre toutes les 
expressions qui soient, d'entre tous les biens qui soient, 
Subhna'Allah wa bihamdihi, et l'adresser a sa progeniture en 
guise de testament, la preferant a toute chose sur Terre ? Et 
comment pouvons-nous apprecier et cherir d'autres discours et 
leur accorder une importance meprisable, et laisser nos cceurs 
vibrer et s'emouvoir de ce qui n'a aucune valeur aupres du 
Createur ? 



Lorsqu'Allah (exalte soit-ll) veut du bien a une personne, II lui 
fait comprendre la religion (Authentique par Al Bukhari et 
Mouslim). Allah (exalte soit-ll) a voulu du bien au premier des 
messagers (Noe, sur lui la Paix), ainsi qu'au dernier 
(Muhammad, priere et salut sur lui). II leur a fait comprendre 
l'importance de cette parole et le sens qu'elle implique, tant la 
Purete et la Perfection divine sont au sommet de toutes les 
verites, et qu'elles meritent de l'humanite, davantage de 
consideration. 

Qu'Allah nous recense alors, parmi ceux dont les visages 
resplendiront de joie, a la vue de leur balance. Qu'Allah nous 
recense parmi ceux qui sont attaches a la parole Subhan'Allah 
wa bihamdihi et qui ne cessent d'appeler a sa prononciation. 
Qu'Allah nous recense parmi ceux qui comprennent et meditent 
son sens. Qu'Allah nous recense parmi ceux qui s'eloignent de 
l'associationnisme, de l'orgueil et des propos mensongers a Son 
encontre. Qu'Allah fasse de Subhan'Allah wa bihamdihi la cause 
de l'accroissement de Son amour pour nous. Qu'Allah fasse de 
Subhan'Allah wa bihamdihi, un fidele compagnon pour nos 
langues. Qu'Allah fasse de Subhan'Allah wa bihamdihi, une 
parole qui nous accompagne dans tous les moments. Qu'Allah 
fasse de Subhan'Allah wa bihamdihi, une parole qui soit la cause 
de notre rejouissance ici-bas et dans l'au-dela. 



